
          MITYNG INTEGRACYJNY KL "BAŁTYK"
  KOSZALIN 19.06.2010

 KOBIETY
 2.000 m prz.

1 Terefenko  Joanna 93  LKS Jantar Ustka 7:30.75
2  Lis  Agnieszka 94  MKS Juwenia Puszczykowo 7:39.64
3  Andrzejewska  Magdalena 92  LKS Spartakus Pyrzyce 7:57.61

 100 m
 I seria  w:   0,0

1  Kisiel  Ayla 92  KL Bałtyk Koszalin 12.12
2  Michalska  Alicja 90  SZT Pomerania Szczecinek 12.66
3  Podlaszczak  Weronika 95  KL Iskra Białogard 13.00
4  Namysłowska  Karolina 91  SKLA Słupsk 13.01
5  Kasica  Monika 96  UKS Wieża Postomino 13.21
6  Ślęzak  Natalia 95  MKS Hermws Gryfino 13.29
7  Jas  Ewa 93  KL Bałtyk Koszalin 13.49
8  Chrzanowska  Magdalena 92  MKS Hermes Gryfino 13.71

 II seria  w: + 3,1
1  Podlaszczak  Natalia 93  KL Iskra Białogard 12.44
2  Martysz  Magdalena 91  ULKS Tychowo 13.27
3  Grad  Aleksandra 95  MKS Hermes Gryfino 13.49
4  Cisakowska  Marta 92  SKLA Słupsk 13.86
5  Ciesielska  Kamila 95  UKS Wieża Postomino 14.05
6  Wałaszewska  Magdalena 96  MKL Maraton Świnoujście 14.30
7  Węzik  Dagmara 97  MKS Olimp Łobez 14.34
8  Geisler  Katarzyna 94  MKS Hermes Gryfino 14.41

 III seria  w:  - 2,1
1  Wituszyńska  Marta 96  UKS Wieża Postomino 14.98
2  Gierasimczyk  Anna 95  MKS Hermes Gryfino 15.03
3  Florek  Alicja 96  MKS Hermes Gryfino 15.37
4  Morawska  Dominika 97  MKS Hermes Gryfino 15.41
5  Kociuba  Dominika 98  MKS Hermes Gryfino 15.61
6  Kałuża  Adrianna 96  UKL Ósemka Police 15.69
7  Paprawa  Patrycja 99  MKS Hermes Gryfino 16.28
8  Subkowska  Paulina 98  STS Pomerania Szczecinek 16.78

 IV seria  w: + 0,2
1  Kubacka  Dominika 93  MKS Junior Złocieniec 13.18
2  Stępień  Dominika 96  KMKL Sztorm Kołobrzeg 13.50
3  Hawryluk  Małgorzata 92  MKS Junior Złocieniec 13.54
4  Małaszewska  Zofia 97  KMKL Sztorm Kołobrzeg 13.85
5  Małkiewicz  Oliwia 97  KMKL Sztorm Kołobrzeg 14.36
6  Ziemba  Dominika 96  KMKL Sztorm Kołobrzeg 14.70
7  Kwaśnik  Anna 97  KMKL Sztorm Kołobrzeg 15.42

 100 m FINAŁ  w: + 2,0
1  Kubacka  Dominika 93  MKS Junior Złocieniec 12.84
2  Namysłowska  Karolina 91  SKLA Słupsk 12.90
3  Kasica  Monika 96  UKS Wieża Postomino 13.06
4  Chrzanowska  Magdalena 92  MKS Hermes Gryfino 13.43

 Kisiel  Ayla 92  KL Bałtyk Koszalin DNS
 Michalska  Alicja 91  STS Pomerania Szczecinek DNS



 Podlaszczak  Natalia 93  KL Iskra Białogard DNS
 Podlaszczak  Weronika 95  KL Iskra Białogard DNS
 200 m
 I seria  w: + 0,9

1  Michalska  Alicja 90  STS Pomerania Szczecinek 26.19
2  Nesteruk  Pamela 95  MKL Maraton Świnoujście 29.22
3  Lewandowska  Kamila 96  KL Bałtyk Koszalin 29.40
4  Perlik  Ewelina 94  STS Pomerania Szczecinek 29.83
5  Kecler  Aleksandra 97  MLUKS Mokasyn Płoty 30.42
6  Gierasimczyk  Roksana 95  MKS Hermes Gryfino 30.81
7  Kecler  Katarzyna 95  MLUKS Mokasyn Płoty 30.95

 II seria  w: + 0,8
1  Baniak  Joanna 91  LLKS Pomorze Stargard 25.73
2  Kasica  Monika 96  UKS Wieża Postomino 27.17
3  Jagiełło  Anna 94  UKS Barnim Goleniów 27.33
4  Ślęzak  Natalia 95  MKS Hermes Gryfino 27.35
5  Grad  Aleksandra 95  MKS Hermes Gryfino 28.06
6  Martysz  Magdalena 91  ULKS Tychowo 28.10
7  Ciesielska  Kamila 95  UKS Wieża Postomino 30.95

 III seria  w: + 0,6
1  Stępień  Dominika 96  KMKL Sztorm Kołobrzeg 28.28
2  Małaszewska  Zofia 97  KMKL Sztorm Kołobrzeg 28.34

 300 m
1  Hołda  Aleksandra 96  MKL Maraton Świnoujście 43.28
2  Drętkiewicz  Renata 95  STS Pomerania Szczecinek 44.77
3  Gąska  Karolina 95  UKS Barnim Goleniów 45.17
4  Polak  Paulina 97  UKS Barnim Goleniów 47.45
5  Lecka  Justyna 95  STS Pomerania Szczecinek 48.41
6  Sendyk  Dominika 96  MKS Hermes Gryfino 48.83

 400 m
1  Nowak  Natalia 94  MKS Hermes Gryfino 59.30
2  Romej  Justyna 94  MKS Olimp Łobez 59.54
3  Romej  Aleksandra 96  MKS Olimp Łobez 61.67
4  Jasińska  Karolina 92  SKLA Słupsk 62.50
5  Binke  Berenika 91  SKLA Słupsk 62.84
6  Gałkowska  Monika 91  SKLA Słupsk 64.52
7  Przybylska  Patrycja 95  UKS Wieża Postomino 70.75

 800 m
 I seria

1  Lampart  Anna 92  MKS-MOSM Bytom 2:15.26
2  Baczyńska  Karolina 92  LKS Pszczyna 2:16.39
3  Wilkosz  Natalia 91  LKS Pomorze Stargard 2:18.01
4  Witek  Paulina 93  MKS Hermes Gryfino 2:25.29

 Hołub  Małgorzata 92  KL Bałtyk Koszalin DNF
 II seria

1  Gałkowska  Anna 91  SKLA Słupsk 2:27.09
2  Starzyńska  Paulina 95  LKS Spartakus Pyrzyce 2:27.76
3  Jasińska  Magdalena 95  UKS Ósemka Police 2:32.21
4  Przybyszewska  Paulina 97  LKS Jantar Ustka 2:32.32
5  Wysocka  Żaneta 94  MLUKS Mokasyn Płoty 2:34.24
6  Ćwirta  Małgorzata 95  LKS Spartakus Pyrzyce 2:36.59
7  Połaczajko  Julia 98  STS Pomerania Szczecinek 2:39.92
8  Święciaszek  Daria 97  STS Pomerania Szczecinek 2:56.59



 1.500 m
1  Tawrel  Agata 91  LKS Pomorze Stargard 4:49.05
2  Kędziora  Magda 92  LKS Pomorze Stargard 5:22.20
3  Sykuła  Karolina 91  LKS Pomorze Stargard 5:24.46

 3.000 m
1  Szych  Klaudia 93  MKL Szczecin 10:48.91
2  Pośniak  Patrycja 94  MKS Hermes Gryfino 10:51.82
3  Pośniak  Manuela 94  MKS Hermes Gryfino 10:54.52

 Szurgocińska  Nikolina 93  MKS Hermes Gryfino DNF
 Konikowska  Justyna 93  MKS Hermes Gryfino DNF
 Robak  Izabela 94  MKS Hermes Gryfino DNF
 5.000 m

1  Łukowska  Ewelina 91  LKS Pomorze Stargard 18:23.55
2  Kaczyńska  Paulina 91  LKS Pomorze Stargard 18.24.76
3  Baran  Paulina 92  LKS Pomorze Stargard 18:44.47

 SKOK w DAL
1  Dobija  Teresa 82  AZS Łódź 6.40  w: + 1,9
2  Krauczunas  Karolina 91  SKLA Słupsk 5.55  w: + 1,2
3  Machcińska  Monika 91  ULKS Tychowo 5.40  w: + 2,6

 Machcińska  Monika 91  ULKS Tychowo 5.39  w: + 1,2
4  Witczak  Żaneta 91  ULKS Tychowo 5.23  w: + 1,8
5  Parzuchowska  Patrycja 93  ULKS Tychowo 5.17  w:  - 1,9
6  Bowżyk  Weronika 94  SKLA Słupsk 4.74  w:    0,0
7  Moćko  Izabela 94  SKLA Słupsk 4.45  w: + 0,3
8  Deuter  Laura 97  MKS Olimp Łobez 4.38  w: + 2,4

 Deuter  Laura 97  MKS Olimp Łobez 4.37  w: + 0,5
9  Florek  Alicja 96  MKS Hermes Gryfino 4.27  w: + 1,0
10  Kecler  Katrzyna 95  MLUKS Mokasyn Płoty 4.14  w:  - 0,4
11  Kecler  Aleksandra 97  MLUKS Mokasyn Płoty 4.11  w: + 0,9
12  Morawin  Dominika 97  MKS Hermes Gryfino 3.97  w: + 0,2

 TRÓJSKOK
1  Figurska  Weronika 94  STS Pomerania Szczecinek 11.20  w: + 1,4

 Szumińska  Weronika 92  LLKS Pomorze Stargard NM
 KULA /4 kg/

1  Miśta  Monika 93  KMKL Sztorm Kołobrzeg 10.90
2  Koczan  Natalia 94  MKS Junior Złocieniec 10.86
3  Hawryluk  Małgorzata 92  MKS Junior Złocieniec 4.96

 DYSK  /1 kg/
1  Durska  Ewa 77  UKS Barnim Goleniów 38.54

 Paszko  Aleksandra 95  KL Bałtyk Koszalin NM
 OSZCZEP

1  Mikołajczyk  Katarzyna 86  SKLA Słupsk 44.64
2  Zdybał  Kamila 94  SKLA Słupsk 44.14
3  Witek  Marcelina 95  SKLA Słupsk 40.72
4  Walkusz  Dominika 92  SKLA Słupsk 33.65
5  Kwaca  Paulina 94  SKLA Słupsk 33.24
6  Kamińska  Hanna 96  SKLA Słupsk 31.61
7  Paszko  Aleksandra 95  KL Bałtyk Koszalin 24.55
8  Bilska  Olga 98  SKLA Słupsk 22.71
9  Przybylska  Patrycja 95  UKS Wieża Postomino 20.95
10  Biała  Monika 97  SKLA Słupsk 20.89
11  Wituszyńska  Marta 96  UKS Wieża Postomino 18.53
12  Marciszewicz  Kinga 97  SKLA Słupsk NM



 MĘŻCZYŹNI
 400 ppł.  
 /91,4/

1  Jasiewicz  Paweł 92  LKS Jantar Ustka 58.68
 Dys  Piotr 92  LKS Jantar Ustka DNF
 /84,0/

2  Trachimowicz  Błażej 94  STS Pomerania Szczecinek 60.85
 2.000 prz.

1  Gumiński  Krystian 94  MKS Hermes Gryfino 6:33.61
2  Puch  Denis 93  LKS Olimpic Szczecin 6:34.90
3  Górecki  Mateusz 93  SKLA Słupsk 6:45.36
4  Kozioł  Tomasz 93  LKS Spartakus Pyrzyce 7:34.75

 100 m
 I seria  w:  - 0,2

1  Szymczak  Tomasz 89  MKL Szczecin 11.06
2  Tomicki  Tomasz 92  UKS Barnim Goleniów 11.19
3  Brzostek  Mateusz 91  SKLA Słupsk 11.24
4  Prokop  Wojciech 91  SKLA Słupsk 11.43
5  Juniewicz  Jakub 93  STS Pomerania Szczecinek 11.51
6  Dobrudzki  Maciej 91  SKLA Słupsk 11.52
7  Końka  Michał 93  KL Bałtyk Koszalin 11.54
8  Barański  Patryk 94  KL Bałtyk Koszalin 11.78

 II seria  w:  - 0,2
1  Sztandera  Mariusz 89  SKLA Słupsk 11.49
2  Bogdanowicz  Szymon 93  KL Bałtyk Koszalin 11.62
3  Polewiak  Kacper 92  KL Bałtyk Koszalin 11.87
4  Czerniec  Rafał 93  UKL Ósemka Police 11.96
5  Grynkiewicz  Adam 93  MKS Olimp Łobez 12.24
6  Ślusarz  Paweł 94  MKS Hermes Gryfino 12.66
7  Awtuch  Grzegorz 98  STS Pomerania Szczecinek 14.37

 100 m  FINAŁ  w: + 1,8
1  Szymczak  Tomasz 89  MKL Szczecin 10.97
2  Brzostek  Mateusz 91  SKLA Słupsk 11.06
3  Końka  Michał 93  KL Bałtyk Koszalin 11.31
4  Dobrudzki  Maciej 91  SKLA Słupsk 11.52
5  Sztandera  Mariusz 89  SKLA Słupsk 11.57
6  Polewiak  Kacper 92  KL Bałtyk Koszalin 11.95

 Tomicki  Tomasz 92  UKS Barnim Goleniów DNS
 Prokop  Wojciech 91  SKLA Słupsk DNS
 200 m
 I seria  w: + 1,2

1  Grynkiewicz  Marcin 90  LKS Pomorze Stargard 21.99
2  Plesiak  Jakub 92  LLKS Pomorze Stargard 22.74
3  Bogdanowicz  Szymon 93  KL Bałtyk Koszalin 23.48
4  Barański  Patryk 94  KL Bałtyk Koszalin 23.68
5  Czerniec  Rafał 93  UKL Ósemka Police 24.04
6  Grynkiewicz  Adam 93  MKS Olimp Łobez 24.82

 II seria  w:  - 0,2
1  Bonowicz  Krystian 94  UKS Wieża Postomino 23.88
2  Stypa  Wojciech 90  STS Pomerania Szczecinek 24.32
3  Czarnecki  Krzysztof 95  MKL Maraton Świnoujście 25.60
4  Ślusarz  Paweł 94  MKS Hermes Gryfino 26.32

 400 m



 I seria
1  Bonowicz  Krystian 94  UKS Wieża Postomino 51.05
2  Woroniak  Rafał 92  MKL Szczecin 51.33
3  Dys  Piotr 92  LKS Jantar Ustka 51.54
4  Kopa  Maciej 92  MKL Szczecin 51.61
5  Gałkowski  Damian 94  UKS Wieża Postomino 53.61
6  Wawrzycki  Adrian 93  UKL Ósemka Police 56.63

 II seria
1 .Kamiński  Jakub 93  UKL Ósemka Police 56.50
2  Nurkowski  Patryk 96  SKLA Słupsk 56.83
3  Jasiński  Przemysław 96  UKL Ósemka Police 59.09
4  Lewandowski  Michał 95  UKS Barnim Goleniów 60.37
5  Kaliszewski  Szymon 95  UKS Barnim Goleniów 62.98
6  Pawlak  Jakub 96  UKS Barnim Goleniów 66.03

 800 m
1  Sepełowski  Marek 94  KMKL Sztorm Kołobrzeg 2:00.63
2  Szczepanek  Paweł 92  LKS Pomorze Stargard 2:03.02
3  Wermuth  Mateusz 92  MKS Hermes Gryfino 2:04.56
4  Chimiak  Rafał 93  MKS Hermes Gryfino 2:08.46
5  Tomczyk  Adam 91  MKS Hermes Gryfino 2:09.00
6  Masternak  Krystian 95  MKS Hermes Gryfino 2:16.43
7  Matyja  Daniel 94  KMKL Sztorm Kołobrzeg 2:22.93
8  Stasiak  Bartłomiej 97  KMKL Sztorm Kołobrzeg 2:32.04

 1.500 m
1  Kraus  Krystian 94  MKS Olimp Łobez 4:08.12
2  Machlański  Damian 91  LKS Pomorze Stargard 4:28.25

 Wierzchowski  Bartłomiej 90  LKS Pomorze Stargard DNF
 3.000 m

1  Sowiński  Cezary 93  MKL Szczecin 8:59.74
2  Żychski  Marcin 94  UKS Wiking Rychnowy 9:06.39
3  Piwowarczyk  Wojciech 94  LKS Spartakus Pyrzyce 9:10.62
4  Karmelita  Marcin 93  KL Baltyk Koszalin 9:24.83
5  Szwed  Mateusz 93  MKS Junior Złocieniec 9:32.41

 Krajewski  Andrzej 94  UKS Wieża Postomino DNF
 Gałkowski  Damian 94  UKS Wieża Postomino DNF
 Kalinowski  Zbigniew 82  UKL Ósemka Police DNF
 Reszczyński  Kacper 94  KMKL Sztorm Kołobrzeg DNF
 SKOK w DAL

1  Prokop  Wojciech 91  SKLA Słupsk 6.93  w: + 1,7
2  Kostrzewski  Mateusz 92  LLKS Pomorze Stargard 6.68  w: + 0,8
3  Malinowski  Alan 94  STS Pomerania Szczecinek 6.30  w:    0,0
4  Krawiec  Paweł 93  SKLA Słupsk 6.21  w: + 0,6
5  Rekowski  Mateusz 93  SKLA Słupsk 5.65  w:  - 0,2
6  Awtuch  Grzegorz 98  STS Pomerania Szczecinek 4.60  w:    0,0
7  Kosior  Michał 95  KMKL Sztorm Kołobrzeg 4.56  w:  - 1,9

 TRÓJSKOK    
1  Kostrzewski  Mateusz 92  LLKS Pomorze Stargard 13.13  w: + 0,4
2  Kamionka  Wojciech 93  KMKL Sztorm Kołobrzeg 12.36  w: + 0,2

 DYSK /2 kg/
1  Bojko  Artur 88  MKL Szczecin 50.33
2  Wasyliszyn  Michał 89  SKLA Słupsk 37.72
3  Pajor  Dawid 90  MLUKS Mokasyn Płoty 29.85

 DYSK  /1,75 kg/



1  Bromberger  Mariusz 92  LLKS Pomorze Stargard 43.54
 DYSK  /1,5 kg/

1  Walkowiak  Marcin 94  MKS Junior Złocieniec 38.35
2  Naszko  Andrzej 94  SKLA Słupsk 34.94

 OSZCZEP  /800 g/
1  Pielecki  Krzysztof 90  KMKL Sztorm Kołobrzeg 63.56
2  Kościów  Dawid 90  LKS Jantar Ustka 60.95
3  Stypa  Wojciech 90  STS Pomerania Szczecinek 45.45

 OSZCZEP  /700 g/
1  Tomczyk  Mateusz 94  MKS Święc Sławno 47.18
2  Subkowski  Bartłomiej 93  STS Pomerania Szczecinek 43.87
3  Nasutowicz  Karol 94  SKLA Słupsk 40.43
4  Kaczyński  Jarosław 94  UKS Wieża Postomino 35.71

 OSZCZEP  /600 g/
1  Wróbel  Szymon 96  SKLA Słupsk 53.28
2  Dzieciątkowski  Adrian 95  MKS Junior Złocieniec 52.66
3  Wardak  Mateusz 95  MKS Święc Sławno 34.72
4  Konofał  Patryk 96  SKLA Słupsk 34.15
5  Borowski  Jakub 96  SKLA Słupsk 27.46

Miejsce                         Stadion ZOS "Bałtyk"
Kierownik zawodów                             Edward Jacewicz
Sędzia główny zawodów                      Piotr Kołodziejczyk
Sędzia główny biegów  I                      Waldemar Hermanowski
Sędzia główny biegów  II                     Andrzej Podgórski
Obsluga fotofiniszu                             Piotr Kołodziejczyk
Starter  I                                  Andrzej Laskowski
Starter  II                                           Tadeusz Hermanowski
Sędzia główny skoków                       Zbigniew Wańczyk
Sędzia główny rzutów  I                      Artur Piotrowski
Sędzia główny rzutów  II                     Mieczysław Kazbieruk
Weryfikacja sprzętu                           Mieczysław Kazbieruk
Pomiar wiatru                                    Zbigniew Sielecki
                                                       Tadusz Kościuk
Pomiar czasu                                   FINISHLYNX 7.23-e
Sporządzenie komunikatu                  Edward Jacewicz
Spiker zwodów                                  Daniel Borek
Opieka medyczna                             ZOZ "Beta"


