
KOMUNIKAT KOŃCOWY

Mistrzostwa Województwa juniorów i juniorów młodszych

Szczecin 15-16.05.2010

3000 m chód kobiet

Sędzia: 

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

Bieg 1/1 15:0010-05-15

1 334 Joanna STEMPLOWSKA 94-01-01 LKS Olimpic Szczecin(ZPO) 16:56.272

2 705 Klaudia LIBIGOCKA 95-01-01 STS Pomerania Szczecinek(ZPO) 18:51.811 PK

3 725 Dominika KASZAK 95-01-01 STS Pomerania Szczecinek(ZPO) 19:52.353 PK

4 126 Sylwia WINIARSKA 95-01-01 LKS Olimpic Szczecin(ZPO) 22:04.054 PK

1000m

Międzyczasy

1500m

2000m

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

1 Bieg 1 Joanna STEMPLOWSKA 94-01-01 LKS Olimpic Szczecin 16:56.271

2 Bieg 1 Klaudia LIBIGOCKA 95-01-01 STS Pomerania Szczecinek 18:51.812

3 Bieg 1 Dominika KASZAK 95-01-01 STS Pomerania Szczecinek 19:52.353

4 Bieg 1 Sylwia WINIARSKA 95-01-01 LKS Olimpic Szczecin 22:04.054

100 m pł jun.(7bój)

Sędzia: 

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

Wiatr: +1.2 m/sBieg 1/1 15:0010-05-15

1 64 Magdalena CHRZANOWSKA 92-01-01 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 16.018 713

2 115 Patrycja CHARŁAMPOWICZ 92-01-01 LKS Olimpic Szczecin(ZPO) 16.356 672

3 60 Ilona JANAS 90-01-01 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 17.207 PK 574

508 Justyna ORELIK 89-05-08 UKS Jedynka Szczecinek(ZPO) dns5 PK
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Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

1 Bieg 1 Magdalena CHRZANOWSKA 92-01-01 MKS Hermes Gryfino 16.011

2 Bieg 1 Patrycja CHARŁAMPOWICZ 92-01-01 LKS Olimpic Szczecin 16.352

3 Bieg 1 Ilona JANAS 90-01-01 MKS Hermes Gryfino 17.203

Bieg 1 Justyna ORELIK 89-05-08 UKS Jedynka Szczecinek dnsdns

100 m pł jun.mł.(7bój)

Sędzia: 

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

Wiatr: +0.8 m/sBieg 1/1 15:0010-05-15

1 162 Natalia KIELISZEK 93-01-01 LKS Olimpic Szczecin(ZPO) 17.794 510

2 69 Katarzyna GEISLER 94-01-01 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 18.308 458

3 296 Kornelia KISZEWSKA 95-01-01 MKS KUSY SZCZECIN(ZPO) 18.666 PK 423

4 619 Natalia BUSSA 93-01-01 MKS Kusy Szczecin(ZPO) 20.337 275

5 205 Barbara BIAŁOWĄS 93-01-01 KS Żak Wałcz(ZPO) 20.672 249

6 206 Marta WARCHOŁ 94-01-01 KS Żak Wałcz(ZPO) 20.895 233

163 Joanna JANUSZ 94-01-01 LKS Olimpic Szczecin(ZPO) dns3

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

1 Bieg 1 Natalia KIELISZEK 93-01-01 LKS Olimpic Szczecin 17.791

2 Bieg 1 Katarzyna GEISLER 94-01-01 MKS Hermes Gryfino 18.302

3 Bieg 1 Kornelia KISZEWSKA 95-01-01 MKS KUSY SZCZECIN 18.663

4 Bieg 1 Natalia BUSSA 93-01-01 MKS Kusy Szczecin 20.334

5 Bieg 1 Barbara BIAŁOWĄS 93-01-01 KS Żak Wałcz 20.675

6 Bieg 1 Marta WARCHOŁ 94-01-01 KS Żak Wałcz 20.896

Bieg 1 Joanna JANUSZ 94-01-01 LKS Olimpic Szczecin dnsdns

5000 m chód mężczyzn jm

Sędzia: 

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

Bieg 1/1 15:1010-05-15

1 5 Michał KANTORSKI 93-01-01 LKS Olimpic Szczecin(ZPO) 27:11.581

2 Zbigniew PRAŹNIEWSKI 64-01-01 LKS Olimpic Szczecin(ZPO) 27:59.763 PK

3 149 Przemysław SZPECIŃSKI 95-01-01 KMKL Sztorm Kołobrzeg(ZPO) 28:00.312 PK

1000m

Międzyczasy

2000m

3000m

4000m
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Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

1 Bieg 1 Michał KANTORSKI 93-01-01 LKS Olimpic Szczecin 27:11.581

2 Bieg 1 Zbigniew PRAŹNIEWSKI 64-01-01 LKS Olimpic Szczecin 27:59.762

3 Bieg 1 Przemysław SZPECIŃSKI 95-01-01 KMKL Sztorm Kołobrzeg 28:00.313

100 metrów kobiet

Sędzia: 

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

Wiatr: +0.3 m/sBieg 1/2 15:3010-05-15

3 709 Agnieszka KOSIBA 94-01-01 STS Pomerania Szczecinek(ZPO) 13.724

5 21 Anna GRZANKA 94-01-01 UKL Ósemka Police(ZPO) 14.503

484 Kamila KOTLICKA 93-01-01 MKL Szczecin(ZPO) dns6

484 Sylwia FABIAŃCZYK 94-01-01 MKL Szczecin(ZPO) dns5

484 Olga SROKA 93-01-01 MKL Szczecin(ZPO) dns7

Wiatr: +0.3 m/sBieg 2/2 15:3010-05-15

1 68 Natalia NOWAK 94-01-01 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 13.007

2 970 Anna JAGIEŁŁO 94-01-01 UKS Barnim Goleniów(ZPO) 13.725

4 715 Malwina KOSIBA 93-01-01 STS Pomerania Szczecinek(ZPO) 14.366

484 Delfina KIBATSHI 94-01-01 MKL Szczecin(ZPO) dns4

1 Natalia PODLASZCZAK 93-01-01 KL Iskra Białogard(ZPO) dns3

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

1 Bieg 2 Natalia NOWAK 94-01-01 MKS Hermes Gryfino 13.001

2 Bieg 1 Agnieszka KOSIBA 94-01-01 STS Pomerania Szczecinek 13.723

3 Bieg 2 Anna JAGIEŁŁO 94-01-01 UKS Barnim Goleniów 13.722

4 Bieg 2 Malwina KOSIBA 93-01-01 STS Pomerania Szczecinek 14.364

5 Bieg 1 Anna GRZANKA 94-01-01 UKL Ósemka Police 14.505

Bieg 2 Natalia PODLASZCZAK 93-01-01 KL Iskra Białogard dnsdns

Bieg 1 Kamila KOTLICKA 93-01-01 MKL Szczecin dnsdns

Bieg 1 Olga SROKA 93-01-01 MKL Szczecin dnsdns

Bieg 1 Sylwia FABIAŃCZYK 94-01-01 MKL Szczecin dnsdns

Bieg 2 Delfina KIBATSHI 94-01-01 MKL Szczecin dnsdns

Pchnięcie kulą kobiet

Sędzia: 
RŚ:  22.63

RE:  22.63

RP:  19.58

Natalya LISOVSKAYA

Natalya LISOVSKAYA

Ludwika CHEWIŃSKA

URS

URS

GWARDIA Warszawa

Moskva

Moskva

Bydgoszcz

07/06/87

07/06/87

26/06/76

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

15:3010-05-15 godz. zak. 15:30

1 710 Paulina WAJS 91-01-01 STS Pomerania Szczecinek(ZPO) 9.291
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Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

1 Paulina WAJS 91-01-01 STS Pomerania Szczecinek 9.291

Pchnięcie kulą kobiet jm

Sędzia: 

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

15:3010-05-15 godz. zak. 15:30

1 91 Klaudia LEWANDOWSKA 93-01-01 LLKS Pomorze Stargard(ZPO) 10.211 SB

2 9 Gabriela MAKUCH 94-01-01 GULKS Barwice(ZPO) 10.273 SB

3 5 Natalia KOCZAN 94-01-01 MKS Junior Złocieniec(ZPO) 10.382

4 7 Maja KARASIEWICZ 94-01-01 MKS Junior Złocieniec(ZPO) 10.495

5 1198 Małgorzata WYSOCKA 94-01-01 MKL Szczecin(ZPO) 8.196

6 62 Joanna KALISIŃSKA 94-01-01 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 8.924

7 151 Monika MIŚTA 93-01-01 KMKL Sztorm Kołobrzeg(ZPO) 9.607

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

1 Maja KARASIEWICZ 94-01-01 MKS Junior Złocieniec 10.494

2 Natalia KOCZAN 94-01-01 MKS Junior Złocieniec 10.383

3 Gabriela MAKUCH 94-01-01 GULKS Barwice 10.272 SB

4 Klaudia LEWANDOWSKA 93-01-01 LLKS Pomorze Stargard 10.211 SB

5 Monika MIŚTA 93-01-01 KMKL Sztorm Kołobrzeg 9.607

6 Joanna KALISIŃSKA 94-01-01 MKS Hermes Gryfino 8.926

7 Małgorzata WYSOCKA 94-01-01 MKL Szczecin 8.195

Rzut dyskiem mężczyzn (1,5kg)

Sędzia: 

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

15:3010-05-15 godz. zak. 15:30

1 11 Marcin WALKOWIAK 94-01-01 MKS Junior Złocieniec(ZPO) 35.617

2 196 Michał DYONIZIAK 93-01-01 PLMKS Chrobry Gryfice(ZPO) 28.901

3 357 Jarosław KACZYŃSKI 94-01-01 UKS Wieza Postomino(ZPO) 27.836

4 98 Tomasz KOT 94-01-01 LLKS Pomorze Stargard(ZPO) 26.252

5 64 Łukasz BETA 94-01-01 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 23.213

7 Adrian ŁUKASIK 93-01-01 LKS Olimpic Szczecin(ZPO) dns5

22  Maciej DZIEDZIC 93-01-01 MLUKS Mokasyn Płoty(ZPO) dns4
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Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

1 Marcin WALKOWIAK 94-01-01 MKS Junior Złocieniec 35.611

2 Michał DYONIZIAK 93-01-01 PLMKS Chrobry Gryfice 28.902

3 Jarosław KACZYŃSKI 94-01-01 UKS Wieza Postomino 27.833

4 Tomasz KOT 94-01-01 LLKS Pomorze Stargard 26.254

5 Łukasz BETA 94-01-01 MKS Hermes Gryfino 23.215

Adrian ŁUKASIK 93-01-01 LKS Olimpic Szczecin dns

 Maciej DZIEDZIC 93-01-01 MLUKS Mokasyn Płoty dns

Skok wzwyż jun.(7bój)

Sędzia:

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

15:3010-05-15 Godzina zak: 15:30

1 115 Patrycja CHARŁAMPOWICZ 92-01-01 LKS Olimpic Szczecin(ZPO) 1.532 655

2 60 Ilona JANAS 90-01-01 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 1.503 PK 621

3 64 Magdalena CHRZANOWSKA 92-01-01 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 1.414 523

508 Justyna ORELIK 89-05-08 UKS Jedynka Szczecinek(ZPO) dns1 PK

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

1 Patrycja CHARŁAMPOWICZ 92-01-01 LKS Olimpic Szczecin 1.531

2 Ilona JANAS 90-01-01 MKS Hermes Gryfino 1.502

3 Magdalena CHRZANOWSKA 92-01-01 MKS Hermes Gryfino 1.413

Justyna ORELIK 89-05-08 UKS Jedynka Szczecinek dns

Skok wzwyż jun.mł(7bój)

Sędzia:

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

15:3010-05-15 Godzina zak: 15:30

1 296 Kornelia KISZEWSKA 95-01-01 MKS KUSY SZCZECIN(ZPO) 1.473 PK 588

2 619 Natalia BUSSA 93-01-01 MKS Kusy Szczecin(ZPO) 1.386 491

3 162 Natalia KIELISZEK 93-01-01 LKS Olimpic Szczecin(ZPO) 1.354 460

4 205 Barbara BIAŁOWĄS 93-01-01 KS Żak Wałcz(ZPO) 1.327 429

5 206 Marta WARCHOŁ 94-01-01 KS Żak Wałcz(ZPO) 1.262 369

6 69 Katarzyna GEISLER 94-01-01 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 1.265 369

163 Joanna JANUSZ 94-01-01 LKS Olimpic Szczecin(ZPO) dns1
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Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

1 Kornelia KISZEWSKA 95-01-01 MKS KUSY SZCZECIN 1.471

2 Natalia BUSSA 93-01-01 MKS Kusy Szczecin 1.382

3 Natalia KIELISZEK 93-01-01 LKS Olimpic Szczecin 1.353

4 Barbara BIAŁOWĄS 93-01-01 KS Żak Wałcz 1.324

5 Marta WARCHOŁ 94-01-01 KS Żak Wałcz 1.265

6 Katarzyna GEISLER 94-01-01 MKS Hermes Gryfino 1.266

Joanna JANUSZ 94-01-01 LKS Olimpic Szczecin dns

100 metrów kobiet

Sędzia: 
RŚ:  10.49

RE:  10.73

RP:  10.93

Flo. GRIFFITH-JOYNER

Christine ARRON

Ewa KASPRZYK

USA

FRA

OLIMPIA Poznań

Indianapolis, IN

Budapest

Grudziądz

16/07/88

19/08/98

27/06/86

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

Wiatr: +0.8 m/sBieg 1/1 16:1010-05-15

1 15 Ayla KISIEL 92-01-01 KL Bałtyk Koszalin(ZPO) 12.304

2 90 Joanna BANIAK 91-01-01 LLKS Pomorze Stargard(ZPO) 12.886 SB

3 13 Katarzyna WRÓBLEWSKA 91-01-01 UKL Ósemka Police(ZPO) 13.005

4 10 Małgorzata HAWRYLUK 92-01-01 MKS Junior Złocieniec(ZPO) 13.732

5 91 Katarzyna NAWROT 91-01-01 LLKS Pomorze Stargard(ZPO) 14.517

710 Paulina WAJS 91-01-01 STS Pomerania Szczecinek(ZPO) dns8

484 Martyna GIERGIEL 92-01-01 MKL Szczecin(ZPO) dns3

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

1 Bieg 1 Ayla KISIEL 92-01-01 KL Bałtyk Koszalin 12.301

2 Bieg 1 Joanna BANIAK 91-01-01 LLKS Pomorze Stargard 12.882 SB

3 Bieg 1 Katarzyna WRÓBLEWSKA 91-01-01 UKL Ósemka Police 13.003

4 Bieg 1 Małgorzata HAWRYLUK 92-01-01 MKS Junior Złocieniec 13.734

5 Bieg 1 Katarzyna NAWROT 91-01-01 LLKS Pomorze Stargard 14.515

Bieg 1 Martyna GIERGIEL 92-01-01 MKL Szczecin dnsdns

Bieg 1 Paulina WAJS 91-01-01 STS Pomerania Szczecinek dnsdns

Skok w dal kobiet

Sędzia: 
RŚ:  7.52

RE:  7.52

RP:  6.97

Galina CHISTYAKOVA

Galina CHISTYAKOVA

Agata KARCZMAREK

URS

URS

LEGIA Warszawa

Leningrad

Leningrad

Lublin

11/06/88

11/06/88

06/08/88

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

16:1510-05-15 godz. zak. 16:15

1 711  Alicja DUDA 91-01-01 STS Pomerania Szczecinek(ZPO) 5.231

2 101 Magdalena MARTYSZ 91-01-01 ULKS Tychowo(ZPO) 5.103

3 121 Żaneta WITCZAK 91-01-01 ULKS Tychowo(ZPO) 5.022
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Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

1  Alicja DUDA 91-01-01 STS Pomerania Szczecinek 5.231

2 Magdalena MARTYSZ 91-01-01 ULKS Tychowo 5.102

3 Żaneta WITCZAK 91-01-01 ULKS Tychowo 5.023

Skok w dal kobiet jm

Sędzia: 

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

16:1510-05-15 godz. zak. 16:15

1 408 Patrycja PARZUCHOWSKA 93-02-27 ULKS Tychowo(ZPO) 5.157 +0.

2 22 Dominika KUBACKA 93-01-01 MKS Junior Złocieniec(ZPO) 5.112 +0.

3 29 Ewa JAS 93-01-01 KL Bałtyk Koszalin(ZPO) 4.965 +1.

4 725  Magda WYSOCKA 94-01-01 STS Pomerania Szczecinek(ZPO) 4.816 +0.

5 361 Beata PALUCH 94-01-01 AZS-PWSZ Gorzów(LBU) 4.584 PK+1.

6 715 Weronika FIGURSKA 94-01-01 STS Pomerania Szczecinek(ZPO) 4.521 PK+0.

484 Anna KASSYK 93-01-01 MKL Szczecin(ZPO) dns3

I II III

5.12 5.14 5.15 5.02 5.06 5.14Patrycja PARZUCHOWSKA
-1.4 +0.8 +0.5 +0.9 -0.4 +0.8

5.11 4.99 5.02 4.89 4.80 4.90Dominika KUBACKA
+0.9 +0.8 +1.2 +0.4 -0.3 +2.0

4.96 x 4.77 4.85 4.82 4.82Ewa JAS
+1.1 - +0.7 +1.0 +0.7 -0.6

4.81 4.02 - - - - Magda WYSOCKA
+0.7 +1.0 - - - -

4.58 4.22 4.38 4.33 x 4.19Beata PALUCH
+1.2 +0.6 +0.8 +0.8 - +1.5

x 4.52 4.28 x - -Weronika FIGURSKA
- +0.9 +1.3 - - -

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

1 Patrycja PARZUCHOWSKA 93-02-27 ULKS Tychowo 5.151

2 Dominika KUBACKA 93-01-01 MKS Junior Złocieniec 5.112

3 Ewa JAS 93-01-01 KL Bałtyk Koszalin 4.963

4  Magda WYSOCKA 94-01-01 STS Pomerania Szczecinek 4.814

5 Beata PALUCH 94-01-01 AZS-PWSZ Gorzów 4.585

6 Weronika FIGURSKA 94-01-01 STS Pomerania Szczecinek 4.526

Anna KASSYK 93-01-01 MKL Szczecin dns

100 metrów mężczyzn

Sędzia: 

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

Wiatr: +0.3 m/sBieg 1/4 16:1510-05-15

8 99 Maciej OLSZEWSKI 93-01-01 LLKS Pomorze Stargard(ZPO) 11.635 Q

9 55 Piotr WOŁOSZYK 93-01-01 LKS Olimpic Szczecin(ZPO) 11.643 SB
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11 721 Paweł JENDRASZCZYK 93-01-01 STS Pomerania Szczecinek(ZPO) 11.868

14 110 Damian TURZYŃSKI 94-01-01 LKS Olimpic Szczecin(ZPO) 12.047

16 7 Jacek CHMIEL 93-01-01 UKL Ósemka Police(ZPO) 12.104 SB

23 356 Mateusz SKRZECZKOWSKI 94-01-01 UKS Wieza Postomino(ZPO) 13.066 SB

24 208 Kamil ŚWIECHOWSKI 94-01-01 KS Żak Wałcz(ZPO) 13.212

Wiatr: +1.2 m/sBieg 2/4 16:1510-05-15

1 496 Marcin WOJCIECHOWSKI 93-01-01 UKS Barnim Goleniów(ZPO) 11.253 SB Q

5 727  Jakub  JUNIEWICZ 93-01-01 STS Pomerania Szczecinek(ZPO) 11.475 Q

6 83 Michał KOŃKA 93-01-01 KL Bałtyk Koszalin(ZPO) 11.504 Q

7 84 Rafał ANDERS 93-01-01 KL Bałtyk Koszalin(ZPO) 11.512 Q

18 89 Adrian SPACZYŃSKI 94-01-01 PLMKS Chrobry Gryfice(ZPO) 12.246 SB

19 716  Błażej TRACHIMOWICZ 94-01-01 STS Pomerania Szczecinek(ZPO) 12.278

20 359 Tomasz KASIŃSKI 94-01-01 UKS Wieza Postomino(ZPO) 12.367 SB

Wiatr: -0.2 m/sBieg 3/4 16:1510-05-15

3 1 Dominik STAŚKIEWICZ 93-01-01 LKS Olimpic Szczecin(ZPO) 11.394 SB Q

12 21 Karol SZYMCZAK 94-01-01 MKS Junior Złocieniec(ZPO) 11.915 SB

21 116 Paweł MILEWSKI 93-01-01 LKS Olimpic Szczecin(ZPO) 12.592 SB

22 16 Robert BELNIK 94-01-01 MKS Junior Złocieniec(ZPO) 12.597 SB

484 Amadeusz KOPROWSKI 94-01-01 MKL Szczecin(ZPO) dns3

Wiatr: +0.8 m/sBieg 4/4 16:1510-05-15

2 127 Sebastian WISZNIEWSKI 93-01-01 LKS Olimpic Szczecin(ZPO) 11.358 SB Q

4 10 Adrian BABIJ 93-01-01 UKL Ósemka Police(ZPO) 11.414 SB Q

10 11 Szymon BOGDANOWICZ 93-01-01 KL Bałtyk Koszalin(ZPO) 11.856 SB

13 112 Jędrzej NAMIOTKO 93-01-01 LKS Olimpic Szczecin(ZPO) 12.032

15 19 Patryk BARAŃSKI 94-01-01 KL Bałtyk Koszalin(ZPO) 12.085 SB

17 41 Szymon PAJĄK 93-01-01 UKS Barnim Goleniów(ZPO) 12.153

25 207 Mariusz NOWAK 93-01-01 KS Żak Wałcz(ZPO) 13.247
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Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

1 Bieg 2 Marcin WOJCIECHOWSKI 93-01-01 UKS Barnim Goleniów 11.251 SB Q

2 Bieg 4 Sebastian WISZNIEWSKI 93-01-01 LKS Olimpic Szczecin 11.352 SB Q

3 Bieg 3 Dominik STAŚKIEWICZ 93-01-01 LKS Olimpic Szczecin 11.393 SB Q

4 Bieg 4 Adrian BABIJ 93-01-01 UKL Ósemka Police 11.414 SB Q

5 Bieg 2  Jakub  JUNIEWICZ 93-01-01 STS Pomerania Szczecinek 11.475 Q

6 Bieg 2 Michał KOŃKA 93-01-01 KL Bałtyk Koszalin 11.506 Q

7 Bieg 2 Rafał ANDERS 93-01-01 KL Bałtyk Koszalin 11.517 Q

8 Bieg 1 Maciej OLSZEWSKI 93-01-01 LLKS Pomorze Stargard 11.638 Q

9 Bieg 1 Piotr WOŁOSZYK 93-01-01 LKS Olimpic Szczecin 11.649 SB

10 Bieg 4 Szymon BOGDANOWICZ 93-01-01 KL Bałtyk Koszalin 11.8510 SB

11 Bieg 1 Paweł JENDRASZCZYK 93-01-01 STS Pomerania Szczecinek 11.8611

12 Bieg 3 Karol SZYMCZAK 94-01-01 MKS Junior Złocieniec 11.9112 SB

13 Bieg 4 Jędrzej NAMIOTKO 93-01-01 LKS Olimpic Szczecin 12.0313

14 Bieg 1 Damian TURZYŃSKI 94-01-01 LKS Olimpic Szczecin 12.0414

15 Bieg 4 Patryk BARAŃSKI 94-01-01 KL Bałtyk Koszalin 12.0815 SB

16 Bieg 1 Jacek CHMIEL 93-01-01 UKL Ósemka Police 12.1016 SB

17 Bieg 4 Szymon PAJĄK 93-01-01 UKS Barnim Goleniów 12.1517

18 Bieg 2 Adrian SPACZYŃSKI 94-01-01 PLMKS Chrobry Gryfice 12.2418 SB

19 Bieg 2  Błażej TRACHIMOWICZ 94-01-01 STS Pomerania Szczecinek 12.2719

20 Bieg 2 Tomasz KASIŃSKI 94-01-01 UKS Wieza Postomino 12.3620 SB

21 Bieg 3 Robert BELNIK 94-01-01 MKS Junior Złocieniec 12.5922 SB

22 Bieg 3 Paweł MILEWSKI 93-01-01 LKS Olimpic Szczecin 12.5921 SB

23 Bieg 1 Mateusz SKRZECZKOWSKI 94-01-01 UKS Wieza Postomino 13.0623 SB

24 Bieg 1 Kamil ŚWIECHOWSKI 94-01-01 KS Żak Wałcz 13.2124

25 Bieg 4 Mariusz NOWAK 93-01-01 KS Żak Wałcz 13.2425

Bieg 3 Amadeusz KOPROWSKI 94-01-01 MKL Szczecin dnsdns

100 metrów mężczyzn

Sędzia: 
RŚ:  9.69

RE:  9.86

RP:  10.00

Usain BOLT

Francis OBIKWELU

Marian WORONIN

Jamaica

POR

LEGIA Warszawa

Beijing

Athens

Warszawa

16/08/08

22/08/04

09/06/84

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

Wiatr: +0.3 m/sBieg 1/1 16:2510-05-15

1 317 Marcin GRYNKIEWICZ 90-01-01 LKS Pomorze Stargard(ZPO) 11.166 PK

2 234 Mateusz MAKAJ 91-01-01 UKS Barnim Goleniów(ZPO) 11.235

3 90 Jakub PLESIAK 92-01-01 LLKS Pomorze Stargard(ZPO) 11.273

4 726 Bartłomiej ŚLEDZ 92-01-01 STS Pomerania Szczecinek(ZPO) 11.781

5 219  Mariusz BAREJA 91-01-01 LKS Pomorze Stargard(ZPO) 11.902

484 Wiktor WALCZAK 82-01-01 MKL Szczecin(ZPO) dns4 PK
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Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

1 Bieg 1 Marcin GRYNKIEWICZ 90-01-01 LKS Pomorze Stargard 11.161

2 Bieg 1 Mateusz MAKAJ 91-01-01 UKS Barnim Goleniów 11.232

3 Bieg 1 Jakub PLESIAK 92-01-01 LLKS Pomorze Stargard 11.273

4 Bieg 1 Bartłomiej ŚLEDZ 92-01-01 STS Pomerania Szczecinek 11.784

5 Bieg 1  Mariusz BAREJA 91-01-01 LKS Pomorze Stargard 11.905

Bieg 1 Wiktor WALCZAK 82-01-01 MKL Szczecin dnsdns

800 metrów kobiet

Sędzia: 
RŚ:  1:53.28

RE:  1:53.28

RP:  1:56.95

Jarmila KRATOHVILOVA

Jarmila KRATOHVILOVA

Jolanta JANUCHTA

TCH

TCH

GWARDIA Warszawa

München

München

Budapeszt

26/07/83

26/07/83

11/08/80

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

Bieg 1/1 16:3010-05-15

1 689 Paulina BARAN 92-01-01 LKS Pomorze Stargard(ZPO) 2:29.283

2 134  Karolina SYKUŁA 91-01-01 LKS Pomorze Stargard(ZPO) 2:37.211

3 159 Klaudia KULESZA 92-01-01 MLUKS Mokasyn Płoty(ZPO) 2:44.932

400m

Międzyczasy

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

1 Bieg 1 Paulina BARAN 92-01-01 LKS Pomorze Stargard 2:29.281

2 Bieg 1  Karolina SYKUŁA 91-01-01 LKS Pomorze Stargard 2:37.212

3 Bieg 1 Klaudia KULESZA 92-01-01 MLUKS Mokasyn Płoty 2:44.933

800 metrów kobiet jm

Sędzia: 

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

Bieg 1/1 16:3010-05-15

1 15 Justyna ROMEJ 94-01-01 MKS Olimp Łobez(ZPO) 2:21.644

2 958  Ewelina MANEL 93-01-01 LKS Pomorze Stargard(ZPO) 2:26.793

3 61 Paulina WITEK 93-01-01 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 2:29.211

4 154  Zaneta WYSOCKA 94-01-01 MLUKS Mokasyn Płoty(ZPO) 2:32.555

5 940  Laura LACHOWICZ 93-01-01 MKL Szczecin(ZPO) 2:36.372

6 19 Natalia STARACHOWSKA 93-01-01 UKL Ósemka Police(ZPO) 2:38.197

448 Klaudia SZYCH 93-01-01 MKL Szczecin(ZPO) dns6
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Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

1 Bieg 1 Justyna ROMEJ 94-01-01 MKS Olimp Łobez 2:21.641

2 Bieg 1  Ewelina MANEL 93-01-01 LKS Pomorze Stargard 2:26.792

3 Bieg 1 Paulina WITEK 93-01-01 MKS Hermes Gryfino 2:29.213

4 Bieg 1  Zaneta WYSOCKA 94-01-01 MLUKS Mokasyn Płoty 2:32.554

5 Bieg 1  Laura LACHOWICZ 93-01-01 MKL Szczecin 2:36.375

6 Bieg 1 Natalia STARACHOWSKA 93-01-01 UKL Ósemka Police 2:38.196

Bieg 1 Klaudia SZYCH 93-01-01 MKL Szczecin dnsdns

800 metrów mężczyzn jm

Sędzia: 

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

Bieg 1/2 16:4010-05-15

1 363 Mateusz GĄCIK 93-01-01 AZS-PWSZ Gorzów(LBU) 2:00.057 PK

2 364 Damian GAŁKOWSKI 94-01-01 UKS Wieza Postomino(ZPO) 2:01.339

3 19 Marcin KARMELITA 93-01-01 KL Bałtyk Koszalin(ZPO) 2:01.681

4 715  Marek SEPEŁOWSKI 94-01-01 KMKL Sztorm Kołobrzeg(ZPO) 2:03.238

5 355 Krystian BONOWICZ 94-12-05 UKS Wieza Postomino(ZPO) 2:04.155

6 146 Krzysztof KRAUS 94-01-01 MKS Olimp Łobez(ZPO) 2:07.884

7 62 Denis PUCH 93-01-01 LKS Olimpic Szczecin(ZPO) 2:08.156

8 111  Cezary ISKRA 93-01-01 LKS Pomorze Stargard(ZPO) 2:08.742

217 Mateusz SUCHOŃSKI 94-01-01 LKS Pomorze Stargard(ZPO) dns10

207  Damian CZERWIŃSKI 94-01-01 KS Żak Wałcz(ZPO) dns3

493 Rafał MIASKOWSKI 93-01-01 MKL Szczecin(ZPO) dns11

Bieg 2/2 16:4010-05-15

9 94 Piotr ŚNIEŻEWSKI 93-01-01 KL Bałtyk Koszalin(ZPO) 2:11.437

10 12 Artur GÓRSKI 94-01-01 LKS Olimpic Szczecin(ZPO) 2:12.321

11 56 Mateusz MIKOŁAJCZYK 93-01-01 LKS Olimpic Szczecin(ZPO) 2:13.495

12 431 Rafał MIREK 93-01-01 MKL Szczecin(ZPO) 2:15.304

13 220 Daniel OLEJNICZAK 94-01-01 LKS Pomorze Stargard(ZPO) 2:15.348

14 10 Szymon KLIMKOWSKI 94-01-01 UKL Ósemka Police(ZPO) 2:19.059

15 356 Aleksander KACZYŃSKI 94-01-01 UKS Wieza Postomino(ZPO) 2:26.282

16 95 Kamil MARKIEWICZ 93-01-01 LLKS Pomorze Stargard(ZPO) 2:31.646
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Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

1 Bieg 1 Mateusz GĄCIK 93-01-01 AZS-PWSZ Gorzów 2:00.051

2 Bieg 1 Damian GAŁKOWSKI 94-01-01 UKS Wieza Postomino 2:01.332

3 Bieg 1 Marcin KARMELITA 93-01-01 KL Bałtyk Koszalin 2:01.683

4 Bieg 1  Marek SEPEŁOWSKI 94-01-01 KMKL Sztorm Kołobrzeg 2:03.234

5 Bieg 1 Krystian BONOWICZ 94-12-05 UKS Wieza Postomino 2:04.155

6 Bieg 1 Krzysztof KRAUS 94-01-01 MKS Olimp Łobez 2:07.886

7 Bieg 1 Denis PUCH 93-01-01 LKS Olimpic Szczecin 2:08.157

8 Bieg 1  Cezary ISKRA 93-01-01 LKS Pomorze Stargard 2:08.748

9 Bieg 2 Piotr ŚNIEŻEWSKI 93-01-01 KL Bałtyk Koszalin 2:11.439

10 Bieg 2 Artur GÓRSKI 94-01-01 LKS Olimpic Szczecin 2:12.3210

11 Bieg 2 Mateusz MIKOŁAJCZYK 93-01-01 LKS Olimpic Szczecin 2:13.4911

12 Bieg 2 Rafał MIREK 93-01-01 MKL Szczecin 2:15.3012

13 Bieg 2 Daniel OLEJNICZAK 94-01-01 LKS Pomorze Stargard 2:15.3413

14 Bieg 2 Szymon KLIMKOWSKI 94-01-01 UKL Ósemka Police 2:19.0514

15 Bieg 2 Aleksander KACZYŃSKI 94-01-01 UKS Wieza Postomino 2:26.2815

16 Bieg 2 Kamil MARKIEWICZ 93-01-01 LLKS Pomorze Stargard 2:31.6416

Bieg 1 Mateusz SUCHOŃSKI 94-01-01 LKS Pomorze Stargard dnsdns

Bieg 1 Rafał MIASKOWSKI 93-01-01 MKL Szczecin dnsdns

Bieg 1  Damian CZERWIŃSKI 94-01-01 KS Żak Wałcz dnsdns

Pchnięcie kulą jun.(7bój)

Sędzia:

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

16:4010-05-15 Godzina zak: 16:40

1 60 Ilona JANAS 90-01-01 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 9.711 PK 510

2 115 Patrycja CHARŁAMPOWICZ 92-01-01 LKS Olimpic Szczecin(ZPO) 8.513 432

3 64 Magdalena CHRZANOWSKA 92-01-01 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 8.084 405

508 Justyna ORELIK 89-05-08 UKS Jedynka Szczecinek(ZPO) dns2 PK

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

1 Ilona JANAS 90-01-01 MKS Hermes Gryfino 9.711

2 Patrycja CHARŁAMPOWICZ 92-01-01 LKS Olimpic Szczecin 8.512

3 Magdalena CHRZANOWSKA 92-01-01 MKS Hermes Gryfino 8.083

Justyna ORELIK 89-05-08 UKS Jedynka Szczecinek dns

Pchnięcie kulą jun.mł.(7bój)

Sędzia:

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

16:4010-05-15 Godzina zak: 16:40

1 162 Natalia KIELISZEK 93-01-01 LKS Olimpic Szczecin(ZPO) 7.767 384

2 205 Barbara BIAŁOWĄS 93-01-01 KS Żak Wałcz(ZPO) 7.335 356
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3 296 Kornelia KISZEWSKA 95-01-01 MKS KUSY SZCZECIN(ZPO) 6.751 PK 319

4 619 Natalia BUSSA 93-01-01 MKS Kusy Szczecin(ZPO) 6.544 306

5 69 Katarzyna GEISLER 94-01-01 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 6.052 274

6 206 Marta WARCHOŁ 94-01-01 KS Żak Wałcz(ZPO) 4.686 188

163 Joanna JANUSZ 94-01-01 LKS Olimpic Szczecin(ZPO) dns3

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

1 Natalia KIELISZEK 93-01-01 LKS Olimpic Szczecin 7.761

2 Barbara BIAŁOWĄS 93-01-01 KS Żak Wałcz 7.332

3 Kornelia KISZEWSKA 95-01-01 MKS KUSY SZCZECIN 6.753

4 Natalia BUSSA 93-01-01 MKS Kusy Szczecin 6.544

5 Katarzyna GEISLER 94-01-01 MKS Hermes Gryfino 6.055

6 Marta WARCHOŁ 94-01-01 KS Żak Wałcz 4.686

Joanna JANUSZ 94-01-01 LKS Olimpic Szczecin dns

Rzut dyskiem kobiet

Sędzia: 
RŚ:  76.80

RE:  76.80

RP:  66.18

Gabriele REINISCH

Gabriele REINSCH

Renata KATEWICZ

GDR

GDR

START Łódź

Neubrandenburg

Neubrandenburg

Łódź

09/07/88

09/07/88

07/08/88

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

16:5510-05-15 godz. zak. 16:55

1 127 Agata SKOTNICKA 91-01-01 MKL Szczecin(ZPO) 37.113

2 90 Agnieszka GÓRNA 92-01-01 LLKS Pomorze Stargard(ZPO) 25.081

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

1 Agata SKOTNICKA 91-01-01 MKL Szczecin 37.111

2 Agnieszka GÓRNA 92-01-01 LLKS Pomorze Stargard 25.082

Rzut dyskiem kobiet jm

Sędzia: 

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

16:5510-05-15 godz. zak. 16:55

1 92 Sandra MALINOWSKA 93-01-01 LLKS Pomorze Stargard(ZPO) 33.694 SB

2 9 Gabriela MAKUCH 94-01-01 GULKS Barwice(ZPO) 29.395

3 7 Maja KARASIEWICZ 94-08-11 MKS Junior Złocieniec(ZPO) 28.146

4 201 Joanna KOŃKO 94-01-01 KS Żak Wałcz(ZPO) 24.932

5 151 Monika MIŚTA 93-01-01 KMKL Sztorm Kołobrzeg(ZPO) 23.891

6 119 Małgorzata ABRAMIUK 94-01-01 LKS Olimpic Szczecin(ZPO) 22.093

Strona 13

SZCZECIN 15-16.05.2010 PRZYGOTOWANIE: POLSKI ZWIĄZEK LEKKIEJ ATLETYKI, www.pzla.pl, ver.4.0

DNS-nie wyst., DNF-nie ukoń., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.życ.,SB-r.sez., Q,q-awans

Print: 10-05-17 00:31:17



Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

1 Sandra MALINOWSKA 93-01-01 LLKS Pomorze Stargard 33.691 SB

2 Gabriela MAKUCH 94-01-01 GULKS Barwice 29.392

3 Maja KARASIEWICZ 94-08-11 MKS Junior Złocieniec 28.143

4 Joanna KOŃKO 94-01-01 KS Żak Wałcz 24.934

5 Monika MIŚTA 93-01-01 KMKL Sztorm Kołobrzeg 23.895

6 Małgorzata ABRAMIUK 94-01-01 LKS Olimpic Szczecin 22.096

800 metrów mężczyzn

Sędzia: 
RŚ:  1:41.11

RE:  1:41.11

RP:  1:43.22

Wilson KIPKETER

Wilson KIPKETER

Paweł CZAPIEWSKI

DEN

DEN

LUBUSZ Słubice

Köln

Köln

Zurych

24/08/97

24/08/97

17/08/01

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

Bieg 1/1 16:5510-05-15

1 315  Michał LANCMAN 90-01-01 LKS Pomorze Stargard(ZPO) 1:58.035 PK

2 54 Wojciech BARTOSIŃSKI 92-01-01 LKS Olimpic Szczecin(ZPO) 2:01.283

3 316 Bartłomiej WIERZCHOWSKI 90-01-01 LKS Pomorze Stargard(ZPO) 2:02.142 PK

4 55 Bartosz DAWIDZIAK 92-01-01 LKS Olimpic Szczecin(ZPO) 2:06.484

5 61 Mateusz WERMUTH 92-01-01 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 2:08.061

6 40 Damian MACHLAŃSKI 91-01-01 LKS Pomorze Stargard(ZPO) 2:12.476

400m

Międzyczasy

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

1 Bieg 1  Michał LANCMAN 90-01-01 LKS Pomorze Stargard 1:58.031

2 Bieg 1 Wojciech BARTOSIŃSKI 92-01-01 LKS Olimpic Szczecin 2:01.282

3 Bieg 1 Bartłomiej WIERZCHOWSKI 90-01-01 LKS Pomorze Stargard 2:02.143

4 Bieg 1 Bartosz DAWIDZIAK 92-01-01 LKS Olimpic Szczecin 2:06.484

5 Bieg 1 Mateusz WERMUTH 92-01-01 MKS Hermes Gryfino 2:08.065

6 Bieg 1 Damian MACHLAŃSKI 91-01-01 LKS Pomorze Stargard 2:12.476

100 metrów mężczyzn

Sędzia: 

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

Wiatr: -0.5 m/sFINAŁ 17:0510-05-15

1 496 Marcin WOJCIECHOWSKI 93-01-01 UKS Barnim Goleniów(ZPO) 11.224 PB

2 1 Dominik STAŚKIEWICZ 93-01-01 LKS Olimpic Szczecin(ZPO) 11.266 PB

3 127 Sebastian WISZNIEWSKI 93-01-01 LKS Olimpic Szczecin(ZPO) 11.265 PB

4 10 Adrian BABIJ 93-01-01 UKL Ósemka Police(ZPO) 11.523

5 727  Jakub  JUNIEWICZ 93-01-01 STS Pomerania Szczecinek(ZPO) 11.532

6 83 Michał KOŃKA 93-01-01 KL Bałtyk Koszalin(ZPO) 11.587

Strona 14

SZCZECIN 15-16.05.2010 PRZYGOTOWANIE: POLSKI ZWIĄZEK LEKKIEJ ATLETYKI, www.pzla.pl, ver.4.0

DNS-nie wyst., DNF-nie ukoń., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.życ.,SB-r.sez., Q,q-awans

Print: 10-05-17 00:31:17



84 Rafał ANDERS 93-01-01 KL Bałtyk Koszalin(ZPO) dns1

400 metrów kobiet jm

Sędzia: 

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

Bieg 1/1 17:1010-05-15

1 113 Agnieszka SKÓRA 93-01-01 LKS Olimpic Szczecin(ZPO) 61.313

2 61 Justyna KONIKOWSKA 93-01-01 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 66.375

3 354 Nikola BOJKOWSKA 93-10-25 UKS Wieza Postomino(ZPO) 67.314

4 156 Karolina KAMIŃSKA 94-01-01 MKS Olimp Łobez(ZPO) 68.402

5 151 Aleksandra ZAMORA 94-01-01 MLUKS Mokasyn Płoty(ZPO) 70.271

161  Magdalena ORŁOWSKA 93-01-01 MLUKS Mokasyn Płoty(ZPO) dns6

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

1 Bieg 1 Agnieszka SKÓRA 93-01-01 LKS Olimpic Szczecin 61.311

2 Bieg 1 Justyna KONIKOWSKA 93-01-01 MKS Hermes Gryfino 66.372

3 Bieg 1 Nikola BOJKOWSKA 93-10-25 UKS Wieza Postomino 67.313

4 Bieg 1 Karolina KAMIŃSKA 94-01-01 MKS Olimp Łobez 68.404

5 Bieg 1 Aleksandra ZAMORA 94-01-01 MLUKS Mokasyn Płoty 70.275

Bieg 1  Magdalena ORŁOWSKA 93-01-01 MLUKS Mokasyn Płoty dnsdns

Skok w dal mężczyzn pk

Sędzia: 

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

17:1010-05-15 godz. zak. 17:10

1 1135 Łukasz KLAPA 93-01-01 LKS Olimpic Szczecin(ZPO) 6.035 +0.

2 727 Wojciech KAMIONKA 93-01-01 KMKL Sztorm Kołobrzeg(ZPO) 5.841 -0.4

3 8 Sebastian POMIAN 94-01-01 MKS Junior Złocieniec(ZPO) 5.767 +1.

4 716  Błażej TRACHIMOWICZ 94-01-01 STS Pomerania Szczecinek(ZPO) 5.536 +0.

5 99 Łukasz SIEWIELEC 94-01-01 LLKS Pomorze Stargard(ZPO) 4.923 +0.

6 208 Kamil ŚWIECHOWSKI 94-01-01 KS Żak Wałcz(ZPO) 4.492 +1.

7 207 Mariusz NOWAK 93-01-01 KS Żak Wałcz(ZPO) 4.474 -0.7
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I II III

6.03 5.94 5.85 5.81 3.52 5.54Łukasz KLAPA
+0.8 +0.9 +0.4 +1.0 +0.5 -0.5

5.78 5.51 x x x 5.84Wojciech KAMIONKA
+0.7 +0.5 - - - -0.4

5.73 5.61 5.76 5.73 5.32 5.45Sebastian POMIAN
+0.9 -1.2 +1.6 -0.4 +0.2 -0.9

5.53 5.35 5.45 5.43 5.39 5.42 Błażej TRACHIMOWICZ
+0.8 -1.3 +0.6 +0.9 +0.5 +0.5

4.25 4.86 4.80 4.92 4.72 4.52Łukasz SIEWIELEC
+0.8 +0.8 -0.6 +0.8 -0.8 -0.5

4.49 4.25 4.03 x x xKamil ŚWIECHOWSKI
+1.8 +0.4 +0.5 - - -

4.28 x 4.47 4.34 4.17 4.05Mariusz NOWAK
+0.6 - -0.7 +1.0 +0.5 -0.6

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

1 Łukasz KLAPA 93-01-01 LKS Olimpic Szczecin 6.031

2 Wojciech KAMIONKA 93-01-01 KMKL Sztorm Kołobrzeg 5.842

3 Sebastian POMIAN 94-01-01 MKS Junior Złocieniec 5.763

4  Błażej TRACHIMOWICZ 94-01-01 STS Pomerania Szczecinek 5.534

5 Łukasz SIEWIELEC 94-01-01 LLKS Pomorze Stargard 4.925

6 Kamil ŚWIECHOWSKI 94-01-01 KS Żak Wałcz 4.496

7 Mariusz NOWAK 93-01-01 KS Żak Wałcz 4.477

400 metrów kobiet

Sędzia: 
RŚ:  47.60

RE:  47.60

RP:  49.28

Marita KOCH

Marita KOCH

Irena SZEWIŃSKA

GDR

GDR

POLONIA Warszawa

Canberra

Canberra

Montreal

06/10/85

06/10/85

29/07/76

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

Bieg 1/1 17:1510-05-15

1 37 Klaudia ŁUKOWSKA 91-01-01 LKS Pomorze Stargard(ZPO) 65.036

2 36 Ewelina ŁUKOWSKA 91-01-01 LKS Pomorze Stargard(ZPO) 61.424

3 34 Natalia WILKOSZ 91-01-01 LKS Pomorze Stargard(ZPO) 61.045

4 19 Małgorzata HOŁUB 92-01-01 KL Bałtyk Koszalin(ZPO) 56.003

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

1 Bieg 1 Małgorzata HOŁUB 92-01-01 KL Bałtyk Koszalin 56.004

2 Bieg 1 Natalia WILKOSZ 91-01-01 LKS Pomorze Stargard 61.043

3 Bieg 1 Ewelina ŁUKOWSKA 91-01-01 LKS Pomorze Stargard 61.422

4 Bieg 1 Klaudia ŁUKOWSKA 91-01-01 LKS Pomorze Stargard 65.031

Pchnięcie kulą mężczyzn (5kg)

Sędzia: 

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

17:1510-05-15 godz. zak. 17:15

1 11 Marcin WALKOWIAK 94-01-01 MKS Junior Złocieniec(ZPO) 13.124

Strona 16

SZCZECIN 15-16.05.2010 PRZYGOTOWANIE: POLSKI ZWIĄZEK LEKKIEJ ATLETYKI, www.pzla.pl, ver.4.0

DNS-nie wyst., DNF-nie ukoń., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.życ.,SB-r.sez., Q,q-awans

Print: 10-05-17 00:31:18



2 94 Krzysztof MŁYNARSKI 93-01-01 LLKS Pomorze Stargard(ZPO) 13.108 SB

3 720 Bartłomiej SUBKOWSKI 93-01-01 STS Pomerania Szczecinek(ZPO) 11.895

4 666 Tomasz RÓŻAŃSKI 94-01-01 UKL Ósemka Police(ZPO) 11.486

5 88 Paweł JANIKOWSKI 94-01-01 KL Bałtyk Koszalin(ZPO) 11.107

6 357 Jarosław KACZYŃSKI 94-01-01 UKS Wieza Postomino(ZPO) 10.341

7 356 Mateusz SKRZECZKOWSKI 94-01-01 UKS Wieza Postomino(ZPO) 9.762

876 Mateusz ZABŁOCKI 94-01-01 MKS Kusy Szczecin(ZPO) dns3

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

1 Marcin WALKOWIAK 94-01-01 MKS Junior Złocieniec 13.121

2 Krzysztof MŁYNARSKI 93-01-01 LLKS Pomorze Stargard 13.102 SB

3 Bartłomiej SUBKOWSKI 93-01-01 STS Pomerania Szczecinek 11.893

4 Tomasz RÓŻAŃSKI 94-01-01 UKL Ósemka Police 11.484

5 Paweł JANIKOWSKI 94-01-01 KL Bałtyk Koszalin 11.105

6 Jarosław KACZYŃSKI 94-01-01 UKS Wieza Postomino 10.346

7 Mateusz SKRZECZKOWSKI 94-01-01 UKS Wieza Postomino 9.767

Mateusz ZABŁOCKI 94-01-01 MKS Kusy Szczecin dns

400 metrów mężczyzn

Sędzia: 

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

Bieg 1/2 17:2010-05-15

1 66 Piotr SZYDEŁ 93-01-01 LKS Olimpic Szczecin(ZPO) 51.043

2 357 Łukasz SZPACZYŃSKI 93-01-01 AZS-PWSZ Gorzów(LBU) 52.104 PK

3 69 Paweł KEDWES 93-01-01 LKS Olimpic Szczecin(ZPO) 52.285

4 609 Konrad FILIPIAK 93-01-01 LKS Pomorze Stargard(ZPO) 52.532

5 7 Miłosz BROŻYNA 93-01-01 LKS Olimpic Szczecin(ZPO) 53.336

8 94 Maciej KUĆ 93-01-01 LLKS Pomorze Stargard(ZPO) 55.907

Bieg 2/2 17:2010-05-15

6 666 Rafał CZERNIEC 93-01-01 UKL Ósemka Police(ZPO) 54.063 SB

7 27 Norbert STACHURA 93-01-01 MKS Junior Złocieniec(ZPO) 54.884

9 997 Adrian WAWRZYCKI 93-01-01 UKL Ósemka Police(ZPO) 57.472

10 175 Adam GRYNKIEWICZ 93-01-01 MKS Olimp Łobez(ZPO) 59.016

11 216 Piotr OSOLIŃSKI 94-01-01 LKS Pomorze Stargard(ZPO) 59.155
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Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

1 Bieg 1 Piotr SZYDEŁ 93-01-01 LKS Olimpic Szczecin 51.041

2 Bieg 1 Łukasz SZPACZYŃSKI 93-01-01 AZS-PWSZ Gorzów 52.102

3 Bieg 1 Paweł KEDWES 93-01-01 LKS Olimpic Szczecin 52.283

4 Bieg 1 Konrad FILIPIAK 93-01-01 LKS Pomorze Stargard 52.534

5 Bieg 1 Miłosz BROŻYNA 93-01-01 LKS Olimpic Szczecin 53.335

6 Bieg 2 Rafał CZERNIEC 93-01-01 UKL Ósemka Police 54.066 SB

7 Bieg 2 Norbert STACHURA 93-01-01 MKS Junior Złocieniec 54.887

8 Bieg 1 Maciej KUĆ 93-01-01 LLKS Pomorze Stargard 55.908

9 Bieg 2 Adrian WAWRZYCKI 93-01-01 UKL Ósemka Police 57.479

10 Bieg 2 Adam GRYNKIEWICZ 93-01-01 MKS Olimp Łobez 59.0110

11 Bieg 2 Piotr OSOLIŃSKI 94-01-01 LKS Pomorze Stargard 59.1511

400 metrów mężczyzn

Sędzia: 
RŚ:  43.18

RE:  44.33

RP:  44.62

Michael JOHNSON

Thomas SCHÖNLEBE

Tomasz CZUBAK

USA

GDR

SKRA Warszawa

Sevilla

Roma

Sewilla

26/08/99

03/09/87

24/08/99

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

Bieg 1/1 17:3010-05-15

1 983 Maciej KOPA 92-01-01 MKL Szczecin(ZPO) 51.492 SB

2 111 Rafał WORONIAK 92-01-01 MKL Szczecin(ZPO) 51.874 SB

3 205 Tomasz POPŁAWSKI 92-01-01 KS Żak Wałcz(ZPO) 52.865

4 218 Tomasz ROCZOCH 92-01-01 LKS Pomorze Stargard(ZPO) 55.157

5 721 Łukasz RYCHLIK 92-01-01 KMKL Sztorm Kołobrzeg(ZPO) 55.706

54 Wojciech BARTOSIŃSKI 92-01-01 LKS Olimpic Szczecin(ZPO) dns3

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

1 Bieg 1 Maciej KOPA 92-01-01 MKL Szczecin 51.491 SB

2 Bieg 1 Rafał WORONIAK 92-01-01 MKL Szczecin 51.872 SB

3 Bieg 1 Tomasz POPŁAWSKI 92-01-01 KS Żak Wałcz 52.863

4 Bieg 1 Tomasz ROCZOCH 92-01-01 LKS Pomorze Stargard 55.154

5 Bieg 1 Łukasz RYCHLIK 92-01-01 KMKL Sztorm Kołobrzeg 55.705

Bieg 1 Wojciech BARTOSIŃSKI 92-01-01 LKS Olimpic Szczecin dnsdns

Rzut dyskiem mężczyzn

Sędzia: 
RŚ:  74.08

RE:  74.08

RP:  *68.65

Jürgen SCHULT

Jürgen SCHULT

Piotr MAŁACHOWSKI

GDR

GDR

Śląsk Wrocław

Neubrandenburg

Neubrandenburg

Sopot

06/06/86

06/06/86

27/07/08

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

17:3010-05-15 godz. zak. 17:30

1 90 Piotr WĘGRZYN 89-01-01 LLKS Pomorze Stargard(ZPO) 47.534 PK

2 863 Bartek ŁASZCZ 90-01-01 UKS Barnim Goleniów(ZPO) 40.091 PK

3 21  Mateusz CZARNAS 87-01-01 MLUKS Mokasyn Płoty(ZPO) 19.883 PK

4 23 Dawid PAJOR 90-01-01 MLUKS Mokasyn Płoty(ZPO) 18.032 PK
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Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

1 Piotr WĘGRZYN 89-01-01 LLKS Pomorze Stargard 47.531

2 Bartek ŁASZCZ 90-01-01 UKS Barnim Goleniów 40.092

3  Mateusz CZARNAS 87-01-01 MLUKS Mokasyn Płoty 19.883

4 Dawid PAJOR 90-01-01 MLUKS Mokasyn Płoty 18.034

Rzut dyskiem juniorów (1,75kg)

Sędzia:

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

17:3010-05-15 Godzina zak: 17:30

1 93 Mariusz BROMBERGER 92-01-01 LLKS Pomorze Stargard(ZPO) 42.401

2 92 Adrian BARCZAK 92-03-16 LLKS Pomorze Stargard(ZPO) 29.202

3 22 Dawid MAMOS 92-01-01 MLUKS Mokasyn Płoty(ZPO) 13.463

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

1 Mariusz BROMBERGER 92-01-01 LLKS Pomorze Stargard 42.401

2 Adrian BARCZAK 92-03-16 LLKS Pomorze Stargard 29.202

3 Dawid MAMOS 92-01-01 MLUKS Mokasyn Płoty 13.463

200 m jun.(7bój)

Sędzia: 

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

Wiatr: +0.7 m/sBieg 1/1 17:4010-05-15

1 64 Magdalena CHRZANOWSKA 92-01-01 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 27.662 658

2 115 Patrycja CHARŁAMPOWICZ 92-01-01 LKS Olimpic Szczecin(ZPO) 27.754 651

3 60 Ilona JANAS 90-01-01 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 28.903 PK 562

508 Justyna ORELIK 89-05-08 UKS Jedynka Szczecinek(ZPO) dns5 PK

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

1 Bieg 1 Magdalena CHRZANOWSKA 92-01-01 MKS Hermes Gryfino 27.661

2 Bieg 1 Patrycja CHARŁAMPOWICZ 92-01-01 LKS Olimpic Szczecin 27.752

3 Bieg 1 Ilona JANAS 90-01-01 MKS Hermes Gryfino 28.903

Bieg 1 Justyna ORELIK 89-05-08 UKS Jedynka Szczecinek dnsdns
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200 m jun.mł.(7bój)

Sędzia: 

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

Wiatr: +0.7 m/sBieg 1/1 17:4010-05-15

1 69 Katarzyna GEISLER 94-01-01 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 29.323 531

2 162 Natalia KIELISZEK 93-01-01 LKS Olimpic Szczecin(ZPO) 29.994 483

3 619 Natalia BUSSA 93-01-01 MKS Kusy Szczecin(ZPO) 30.372 457

4 296 Kornelia KISZEWSKA 95-01-01 MKS KUSY SZCZECIN(ZPO) 30.718 PK 434

5 205 Barbara BIAŁOWĄS 93-01-01 KS Żak Wałcz(ZPO) 31.346 393

6 206 Marta WARCHOŁ 94-01-01 KS Żak Wałcz(ZPO) 31.497 383

163 Joanna JANUSZ 94-01-01 LKS Olimpic Szczecin(ZPO) dns5

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

1 Bieg 1 Katarzyna GEISLER 94-01-01 MKS Hermes Gryfino 29.321

2 Bieg 1 Natalia KIELISZEK 93-01-01 LKS Olimpic Szczecin 29.992

3 Bieg 1 Natalia BUSSA 93-01-01 MKS Kusy Szczecin 30.373

4 Bieg 1 Kornelia KISZEWSKA 95-01-01 MKS KUSY SZCZECIN 30.714

5 Bieg 1 Barbara BIAŁOWĄS 93-01-01 KS Żak Wałcz 31.345

6 Bieg 1 Marta WARCHOŁ 94-01-01 KS Żak Wałcz 31.496

Bieg 1 Joanna JANUSZ 94-01-01 LKS Olimpic Szczecin dnsdns

4x100 metrów mężczyzn

Sędzia: 

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

Bieg 1/1 17:5010-05-15

1 LKS Olimpic Szczecin II(ZPO) 45.193
Miłosz BROŻYNA 93-01-01

Andrzej NAMIOTKO 93-01-01

Piotr WOŁOSZCZYK 94-01-01

Damian TURZYŃSKI 94-01-01

2 KL Bałtyk Koszalin(ZPO) 46.445
19 Patryk BARAŃSKI 94-01-01

11 Szymon BOGDANOWICZ 93-01-01

84 Rafał ANDERS 93-01-01

83 Michał KOŃKA 93-01-01

3 UKL Ósemka Police(ZPO) 46.504 SB
10 Adrian BABIJ 93-02-08

997 Adrian WAWRZYCKI 93-01-26

7 Jacek CHMIEL 93-05-04

666 Rafał CZERNIEC 93-03-29

4 MKS Junior Złocieniec(ZPO) 46.726
21 Karol SZYMCZAK 94-01-01

8 Sebastian POMIAN 94-01-01

16 Robert BELNIK 94-01-01

27 Norbert STACHURA 93-01-01
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LKS Olimpic Szczecin(ZPO) dns2
66 Piotr SZYDEŁ 93-01-01

69 Paweł KEDWES 93-01-01

1 Dominik STAŚKIEWICZ 93-01-01

127 Sebastian WISZNIEWSKI 93-01-01

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

1 Bieg 1 LKS Olimpic Szczecin II 45.191

2 Bieg 1 KL Bałtyk Koszalin 46.442

3 Bieg 1 UKL Ósemka Police 46.503 SB

4 Bieg 1 MKS Junior Złocieniec 46.724

Bieg 1 LKS Olimpic Szczecin dnsdns

4x100 metrów kobiet jm

Sędzia: 

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

Bieg 1/1 18:0010-05-15

19-01-01 MKL Szczecin(ZPO) dns2

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

Bieg 1 19-01-01 MKL Szczecin dnsdns

3000 metrów kobiet jm

Sędzia: 

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

Bieg 1/1 18:1010-05-15

1 66 Aleksandra SZEWCZYKOWSKA 94-01-01 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 11:31.853

2 160 Patrycja MARCINIAK 93-01-01 MLUKS Mokasyn Płoty(ZPO) 11:43.532

3 20 Sandra STACHURA 94-01-01 MKS Junior Złocieniec(ZPO) 12:21.901

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

1 Bieg 1 Aleksandra SZEWCZYKOWSKA 94-01-01 MKS Hermes Gryfino 11:31.851

2 Bieg 1 Patrycja MARCINIAK 93-01-01 MLUKS Mokasyn Płoty 11:43.532

3 Bieg 1 Sandra STACHURA 94-01-01 MKS Junior Złocieniec 12:21.903
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Pchnięcie kulą mężczyzn (7,26kg)

Sędzia: 
RŚ:  23.12

RE:  23.06

RP:  21.68

Randy BARNES

Ulf TIMMERMANN

Edward SARUL

USA

GDR

GÓRNIK Zabrze

Westwood

Chania

Sopot

20/05/90

22/05/88

31/07/83

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

18:1010-05-15 godz. zak. 18:10

1 90 Piotr WĘGRZYN 89-01-01 LLKS Pomorze Stargard(ZPO) 15.293 PK

2 863 Bartek ŁASZCZ 90-01-01 UKS Barnim Goleniów(ZPO) 14.661 PK

3 21  Mateusz CZARNAS 87-01-01 MLUKS Mokasyn Płoty(ZPO) 10.042 PK

4 23 Dawid PAJOR 90-01-01 MLUKS Mokasyn Płoty(ZPO) 8.214 PK

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

1 Piotr WĘGRZYN 89-01-01 LLKS Pomorze Stargard 15.291

2 Bartek ŁASZCZ 90-01-01 UKS Barnim Goleniów 14.662

3  Mateusz CZARNAS 87-01-01 MLUKS Mokasyn Płoty 10.043

4 Dawid PAJOR 90-01-01 MLUKS Mokasyn Płoty 8.214

Pchnięcie kulą juniorów (6kg)

Sędzia: 

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

18:1010-05-15 godz. zak. 18:10

1 484 Wojciech SADOWSKI 91-01-01 MKL Szczecin(ZPO) 15.102 SB

2 93 Mariusz BROMBERGER 92-01-01 LLKS Pomorze Stargard(ZPO) 12.521

3 202 Karol KARWOWSKI 91-01-19 UKL Ósemka Police(ZPO) 12.073

4 22 Dawid MAMOS 92-01-01 MLUKS Mokasyn Płoty(ZPO) 7.194

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

1 Wojciech SADOWSKI 91-01-01 MKL Szczecin 15.101 SB

2 Mariusz BROMBERGER 92-01-01 LLKS Pomorze Stargard 12.522

3 Karol KARWOWSKI 91-01-19 UKL Ósemka Police 12.073

4 Dawid MAMOS 92-01-01 MLUKS Mokasyn Płoty 7.194

Skok w dal mężczyzn

Sędzia: 
RŚ:  8.95

RE:  8.86

RP:  8.28

Mike POWELL

Robert EMMIAN

Grzegorz MARCINISZYN

USA

URS

SKRA Warszawa

Tokyo

Zakhkadsor

Malles

30/08/91

22/05/87

14/07/01

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

18:1010-05-15 godz. zak. 18:10

1 92 Mateusz KOSTRZEWSKI 92-01-01 LLKS Pomorze Stargard(ZPO) 6.475 =SB +1.

2 666 Piotr MICHALAK 91-01-01 UKL Ósemka Police(ZPO) 6.367 SB +0.

3 47 Alan KRASNOBORSKI 92-01-01 LKS Olimpic Szczecin(ZPO) 6.326 SB
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4 704 Wojciech STYPA 90-11-20 STS Pomerania Szczecinek(ZPO) 6.228 PK+0.

5 77 Mateusz WILK 91-01-01 UKL Ósemka Police(ZPO) 6.033 +0.

6 41 Sławomir ANTCZAK 90-01-01 LKS Olimpic Szczecin(ZPO) 5.819 PK+1.

484 Krzysztof LEWANDOWSKI 86-01-01 MKL Szczecin(ZPO) dns2 PK

484 Marek BRZEZICKI 87-01-01 MKL Szczecin(ZPO) dns1 PK

484 Adrian STRZAŁKOWSKI 90-01-01 MKL Szczecin(ZPO) dns4 PK

I II III

6.43 6.45 6.47 x 6.36 4.11Mateusz KOSTRZEWSKI
-0.7 -0.5 +1.3 - +1.0 +0.6

x 5.89 5.94 6.03 x 6.36Piotr MICHALAK
- +0.5 +0.7 +1.0 - +0.7

6.09 6.32 x 6.09 5.95 6.30Alan KRASNOBORSKI
-0.7 +0.2 x -0.3 +1.2 +0.9

x x 6.22 - - -Wojciech STYPA
- - +0.6 - - -

5.68 5.88 6.03 5.88 6.02 5.72Mateusz WILK
+0.4 +0.4 +0.8 +0.7 +0.9 +1.1

5.48 5.81 5.77 5.69 5.57 5.56Sławomir ANTCZAK
-0.9 +1.0 +1.1 +0.5 +0.7 +1.2

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

1 Mateusz KOSTRZEWSKI 92-01-01 LLKS Pomorze Stargard 6.471 =SB

2 Piotr MICHALAK 91-01-01 UKL Ósemka Police 6.362 SB

3 Alan KRASNOBORSKI 92-01-01 LKS Olimpic Szczecin 6.323 SB

4 Wojciech STYPA 90-11-20 STS Pomerania Szczecinek 6.224

5 Mateusz WILK 91-01-01 UKL Ósemka Police 6.035

6 Sławomir ANTCZAK 90-01-01 LKS Olimpic Szczecin 5.816

Krzysztof LEWANDOWSKI 86-01-01 MKL Szczecin dns

Marek BRZEZICKI 87-01-01 MKL Szczecin dns

Adrian STRZAŁKOWSKI 90-01-01 MKL Szczecin dns

3000 metrów juniorów

Sędzia: 

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

Bieg 1/1 18:2510-05-15

1 69 Rafał CHIMIAK 93-01-01 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 9:51.925

2 981 Radosław HELON 94-01-01 MKL Szczecin(ZPO) 9:54.214 SB

3 147 Michał KRUPCZYŃSKI 93-01-01 LKS Olimpic Szczecin(ZPO) 10:07.653

4 714 Igor NIEWIADOMSKI 94-01-01 KMKL Sztorm Kołobrzeg(ZPO) 10:13.791 SB

5 364 Szymon BIEGALSKI 93-01-01 AZS-PWSZ Gorzów(LBU) 11:08.182

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

1 Bieg 1 Rafał CHIMIAK 93-01-01 MKS Hermes Gryfino 9:51.921

2 Bieg 1 Radosław HELON 94-01-01 MKL Szczecin 9:54.212 SB

3 Bieg 1 Michał KRUPCZYŃSKI 93-01-01 LKS Olimpic Szczecin 10:07.653

4 Bieg 1 Igor NIEWIADOMSKI 94-01-01 KMKL Sztorm Kołobrzeg 10:13.794 SB

5 Bieg 1 Szymon BIEGALSKI 93-01-01 AZS-PWSZ Gorzów 11:08.185
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Rzut młotem kobiet

Sędzia: 
RŚ:  77.80

RE:  77.80

RP:  76.83

Tatiana LYSENKO

Tatiana LYSENKO

Kamila SKOLIMOWSKA

RUS

RUS

WARSZAWIANKA

Tallinn

Tallinn

DOHA

15/08/06

15/08/06

11/05/07

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

15:0010-05-16 godz. zak. 15:00

1 90 Agnieszka GÓRNA 92-01-01 LLKS Pomorze Stargard(ZPO) 39.191

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

1 Agnieszka GÓRNA 92-01-01 LLKS Pomorze Stargard 39.191

Rzut młotem kobiet jm

Sędzia: 

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

15:0010-05-16 godz. zak. 15:00

1 92 Sandra MALINOWSKA 93-01-01 LLKS Pomorze Stargard(ZPO) 57.022

2 201 Joanna KOŃKO 94-01-01 KS Żak Wałcz(ZPO) 38.123

3 67 Julita DRĄG 93-01-01 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 30.041

62 Joanna KALISIŃSKA 94-01-01 MKS Hermes Gryfino(ZPO) dns4

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

1 Sandra MALINOWSKA 93-01-01 LLKS Pomorze Stargard 57.021

2 Joanna KOŃKO 94-01-01 KS Żak Wałcz 38.122

3 Julita DRĄG 93-01-01 MKS Hermes Gryfino 30.043

Joanna KALISIŃSKA 94-01-01 MKS Hermes Gryfino dns

Skok w dal jun.(7bój)

Sędzia: 

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

15:0010-05-16 godz. zak. 15:00

1 60 Ilona JANAS 90-01-01 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 5.054 PK+2. 573

2 64 Magdalena CHRZANOWSKA 92-01-01 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 5.013 +0. 562

3 115 Patrycja CHARŁAMPOWICZ 92-01-01 LKS Olimpic Szczecin(ZPO) 4.632 +1. 461

508 Justyna ORELIK 89-05-08 UKS Jedynka Szczecinek(ZPO) dns1 PK
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I II III

4.90 5.03 5.05Ilona JANAS
+1.1 -0.3 +2.7

4.95 5.01 4.99Magdalena CHRZANOWSKA
+0.9 +0.6 +1.5

4.52 4.63 4.33Patrycja CHARŁAMPOWICZ
+1.6 +1.0 +1.8

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

1 Ilona JANAS 90-01-01 MKS Hermes Gryfino 5.051

2 Magdalena CHRZANOWSKA 92-01-01 MKS Hermes Gryfino 5.012

3 Patrycja CHARŁAMPOWICZ 92-01-01 LKS Olimpic Szczecin 4.633

Justyna ORELIK 89-05-08 UKS Jedynka Szczecinek dns

Skok w dal jun.mł(7bój)

Sędzia:

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

15:0010-05-16 Godzina zak: 15:00

1 69 Katarzyna GEISLER 94-01-01 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 4.428 +1. 408

2 162 Natalia KIELISZEK 93-01-01 LKS Olimpic Szczecin(ZPO) 4.412 +2. 406

3 619 Natalia BUSSA 93-01-01 MKS Kusy Szczecin(ZPO) 4.326 +0. 384

4 296 Kornelia KISZEWSKA 95-01-01 MKS KUSY SZCZECIN(ZPO) 4.195 PK+2. 352

5 206 Marta WARCHOŁ 94-01-01 KS Żak Wałcz(ZPO) 3.507 +1. 200

6 205 Barbara BIAŁOWĄS 93-01-01 KS Żak Wałcz(ZPO) 3.253 +2. 151

163 Joanna JANUSZ 94-01-01 LKS Olimpic Szczecin(ZPO) dns4

I II III

4.34 4.31 4.42Katarzyna GEISLER
+1.8 +1.9 +1.8

4.40 4.37 4.41Natalia KIELISZEK
+1.5 +0.5 +2.6

4.32 4.29 xNatalia BUSSA
+0.9 +1.8 x

4.00 4.19 4.10Kornelia KISZEWSKA
+1.1 +2.0 +1.1

x 3.50 3.39Marta WARCHOŁ
x +1.8 +2.2

3.08 x 3.25Barbara BIAŁOWĄS
+1.7 x +2.0

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

1 Katarzyna GEISLER 94-01-01 MKS Hermes Gryfino 4.421

2 Natalia KIELISZEK 93-01-01 LKS Olimpic Szczecin 4.412

3 Natalia BUSSA 93-01-01 MKS Kusy Szczecin 4.323

4 Kornelia KISZEWSKA 95-01-01 MKS KUSY SZCZECIN 4.194

5 Marta WARCHOŁ 94-01-01 KS Żak Wałcz 3.505

6 Barbara BIAŁOWĄS 93-01-01 KS Żak Wałcz 3.256

Joanna JANUSZ 94-01-01 LKS Olimpic Szczecin dns
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Rzut młotem juniorów (6kg)

Sędzia: 

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

15:3010-05-16 godz. zak. 15:30

1 719 Stanisław TRZESZCZKOWSKI 92-01-01 KMKL Sztorm Kołobrzeg(ZPO) 52.372

2 92 Adrian BARCZAK 92-01-01 LLKS Pomorze Stargard(ZPO) 48.533 SB

3 93 Mariusz BROMBERGER 92-01-01 LLKS Pomorze Stargard(ZPO) 42.451

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

1 Stanisław TRZESZCZKOWSKI 92-01-01 KMKL Sztorm Kołobrzeg 52.371

2 Adrian BARCZAK 92-01-01 LLKS Pomorze Stargard 48.532 SB

3 Mariusz BROMBERGER 92-01-01 LLKS Pomorze Stargard 42.453

Rzut młotem mężczyzn(5kg)

Sędzia: 

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

15:3010-05-16 godz. zak. 15:30

1 98 Tomasz KOT 94-01-01 LLKS Pomorze Stargard(ZPO) 39.922 SB

2 64 Łukasz BETA 94-01-01 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 30.031

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

1 Tomasz KOT 94-01-01 LLKS Pomorze Stargard 39.921 SB

2 Łukasz BETA 94-01-01 MKS Hermes Gryfino 30.032

400 m ppł kobiet

Sędzia: 
RŚ:  52.34

RE:  52.34

RP:  53.86

Yuliya PECHENKINA

Yuliya PECHENKINA

Anna JESIEŃ

RUS

RUS

AZS-AWF Warszawa

Tula

Tula

Osaka

08/08/03

08/08/03

28/08/07

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

Bieg 1/1 16:0010-05-16

1 710 Paulina WAJS 91-10-13 STS Pomerania Szczecinek(ZPO) 71.221

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

1 Bieg 1 Paulina WAJS 91-10-13 STS Pomerania Szczecinek 71.221
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400 m ppł kobiet jm

Sędzia: 

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

Bieg 1/1 16:0010-05-16

1 714 Urszula BUKOWSKA 94-01-01 KMKL Sztorm Kołobrzeg(ZPO) 66.944

2 61 Justyna KONIKOWSKA 93-01-01 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 76.815

3 712 Justyna TABISZ 93-01-01 KMKL Sztorm Kołobrzeg(ZPO) 88.903

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

1 Bieg 1 Urszula BUKOWSKA 94-01-01 KMKL Sztorm Kołobrzeg 66.941

2 Bieg 1 Justyna KONIKOWSKA 93-01-01 MKS Hermes Gryfino 76.812

3 Bieg 1 Justyna TABISZ 93-01-01 KMKL Sztorm Kołobrzeg 88.903

Trójskok kobiet

Sędzia: 
RŚ:  15.50

RE:  15.50

RP:  14.22

Inessa KRAVETS

Inessa KRAVETS

Liliana ZAGACKA

UKR

UKR

SKRA Warszawa

Göteborg

Göteborg

Biała Podlaska

10/08/95

10/08/95

06/07/01

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

16:0010-05-16 godz. zak. 16:00

1 121 Żaneta WITCZAK 91-01-01 ULKS Tychowo(ZPO) 10.741 +1.

2 101 Magdalena MARTYSZ 91-01-01 ULKS Tychowo(ZPO) 10.952 +3.

I II III

10.74 x x 10.61 x xŻaneta WITCZAK
+1.6 x x +1.1 x x

x x 10.63 10.75 x 10.95Magdalena MARTYSZ
x x +2.3 +1.2 x +3.3

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

1 Magdalena MARTYSZ 91-01-01 ULKS Tychowo 10.952

2 Żaneta WITCZAK 91-01-01 ULKS Tychowo 10.741

Trójskok kobiet jm

Sędzia: 

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

16:0010-05-16 godz. zak. 16:00

1 29 Ewa JAS 93-01-01 KL Bałtyk Koszalin(ZPO) 11.363 +1.

2 408 Patrycja PARZUCHOWSKA 93-01-01 ULKS Tychowo(ZPO) 10.952 +2.

715 Weronika FIGURSKA 94-01-01 STS Pomerania Szczecinek(ZPO) NM4

725  Magda WYSOCKA 94-01-01 STS Pomerania Szczecinek(ZPO) dns1
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I II III

10.67 10.74 11.36 - 10.70 -Ewa JAS
+1.7 +1.4 +1.4 - +2.1 -

10.95 10.93 10.62 10.51 11.14 11.04Patrycja PARZUCHOWSKA
+2.0 +2.6 +2.2 +2.6 +1.2 +2.5

- - x x -Weronika FIGURSKA

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

1 Ewa JAS 93-01-01 KL Bałtyk Koszalin 11.361

2 Patrycja PARZUCHOWSKA 93-01-01 ULKS Tychowo 10.952

 Magda WYSOCKA 94-01-01 STS Pomerania Szczecinek dns

4 Weronika FIGURSKA 94-01-01 STS Pomerania Szczecinek NM

Skok wzwyż kobiet

Sędzia: 
RŚ:  2.09

RE:  2.09

RP:  1.97

Stefka KOSTADINOVA

Stefka KOSTADINOVA

Danuta BUŁKOWSKA

BUL

BUL

AZS-AWF Wrocław

Roma

Roma

Wörrstadt

30/08/87

30/08/87

09/06/84

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

16:0010-05-16 godz. zak. 16:00

1 841 Alicja LESZEK 91-01-01 LKS Olimpic Szczecin(ZPO) 1.352

484 Ewelina MODRZEJEWSKA 85-01-01 MKL Szczecin(ZPO) dns1 PK

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

1 Alicja LESZEK 91-01-01 LKS Olimpic Szczecin 1.351

Ewelina MODRZEJEWSKA 85-01-01 MKL Szczecin dns

Skok wzwyż kobiet jm

Sędzia: 

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

16:0010-05-16 godz. zak. 16:00

1 119 Małgorzata ABRAMIUK 94-01-01 LKS Olimpic Szczecin(ZPO) 1.602

2 715 Weronika FIGURSKA 94-01-01 STS Pomerania Szczecinek(ZPO) 1.555

3 116 Klaudia GABERT 93-01-01 LKS Olimpic Szczecin(ZPO) 1.451 SB

4 484 Klaudia GRABOWSKA 93-01-01 MKL Szczecin(ZPO) 1.404

408 Patrycja PARZUCHOWSKA 93-01-01 ULKS Tychowo(ZPO) dns6

484 Martyna DABROWSKA 94-01-01 MKL Szczecin(ZPO) dns3

Strona 28

SZCZECIN 15-16.05.2010 PRZYGOTOWANIE: POLSKI ZWIĄZEK LEKKIEJ ATLETYKI, www.pzla.pl, ver.4.0

DNS-nie wyst., DNF-nie ukoń., DQ-dyskw.,NM-bez wyn.,PB-r.życ.,SB-r.sez., Q,q-awans

Print: 10-05-17 00:31:25



Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

1 Małgorzata ABRAMIUK 94-01-01 LKS Olimpic Szczecin 1.601

2 Weronika FIGURSKA 94-01-01 STS Pomerania Szczecinek 1.552

3 Klaudia GABERT 93-01-01 LKS Olimpic Szczecin 1.453 SB

4 Klaudia GRABOWSKA 93-01-01 MKL Szczecin 1.404

Martyna DABROWSKA 94-01-01 MKL Szczecin dns

Patrycja PARZUCHOWSKA 93-01-01 ULKS Tychowo dns

Rzut oszczepem jun.(7bój)

Sędzia: 

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

16:0010-05-16 godz. zak. 16:00

1 60 Ilona JANAS 90-01-01 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 29.454 PK 466

2 115 Patrycja CHARŁAMPOWICZ 92-01-01 LKS Olimpic Szczecin(ZPO) 28.543 449

3 64 Magdalena CHRZANOWSKA 92-01-01 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 27.562 430

508 Justyna ORELIK 89-05-08 UKS Jedynka Szczecinek(ZPO) dns1 PK

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

1 Ilona JANAS 90-01-01 MKS Hermes Gryfino 29.451

2 Patrycja CHARŁAMPOWICZ 92-01-01 LKS Olimpic Szczecin 28.542

3 Magdalena CHRZANOWSKA 92-01-01 MKS Hermes Gryfino 27.563

Justyna ORELIK 89-05-08 UKS Jedynka Szczecinek dns

Rzut oszczepem jun.mł.(7bój)

Sędzia: 

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

16:0010-05-16 godz. zak. 16:00

1 205 Barbara BIAŁOWĄS 93-01-01 KS Żak Wałcz(ZPO) 24.535 373

2 206 Marta WARCHOŁ 94-01-01 KS Żak Wałcz(ZPO) 23.226 349

3 69 Katarzyna GEISLER 94-01-01 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 20.731 302

4 162 Natalia KIELISZEK 93-01-01 LKS Olimpic Szczecin(ZPO) 18.244 256

5 619 Natalia BUSSA 93-01-01 MKS Kusy Szczecin(ZPO) 15.847 212

6 296 Kornelia KISZEWSKA 95-01-01 MKS KUSY SZCZECIN(ZPO) 12.483 PK 151

163 Joanna JANUSZ 94-01-01 LKS Olimpic Szczecin(ZPO) dns2
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Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

1 Barbara BIAŁOWĄS 93-01-01 KS Żak Wałcz 24.531

2 Marta WARCHOŁ 94-01-01 KS Żak Wałcz 23.222

3 Katarzyna GEISLER 94-01-01 MKS Hermes Gryfino 20.733

4 Natalia KIELISZEK 93-01-01 LKS Olimpic Szczecin 18.244

5 Natalia BUSSA 93-01-01 MKS Kusy Szczecin 15.845

6 Kornelia KISZEWSKA 95-01-01 MKS KUSY SZCZECIN 12.486

Joanna JANUSZ 94-01-01 LKS Olimpic Szczecin dns

100 m ppł kobiet

Sędzia: 
RŚ:  12.21

RE:  12.21

RP:  12.36

Yordanka DONKOVA

Yordanka DONKOVA

Grażyna RABSZTYN

BUL

BUL

GWARDIA Warszawa

Stara Zagora

Stara Zagora

Warszawa

20/08/88

20/08/88

13/06/80

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

Wiatr: +2.2 m/sBieg 1/1 16:2510-05-16

484 Martyna GIERGIEL 92-01-01 MKL Szczecin(ZPO) DQ8

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

Bieg 1 Martyna GIERGIEL 92-01-01 MKL Szczecin DQDQ

110 m ppł mężczyzn (91,4)

Sędzia: 

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

Wiatr: +2.2 m/sBieg 1/1 16:3510-05-16

1 710 Paweł JĘNDRASZCZYK 93-06-27 STS Pomerania Szczecinek(ZPO) 14.894

2 719 Radosław OGIELSKI 93-01-01 KMKL Sztorm Kołobrzeg(ZPO) 15.685 SB

3 208 Kamil ŚWIECHOWSKI 94-01-01 KS Żak Wałcz(ZPO) 19.876

4 207 Mariusz NOWAK 93-01-01 KS Żak Wałcz(ZPO) 20.137

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

1 Bieg 1 Paweł JĘNDRASZCZYK 93-06-27 STS Pomerania Szczecinek 14.891

2 Bieg 1 Radosław OGIELSKI 93-01-01 KMKL Sztorm Kołobrzeg 15.682 SB

3 Bieg 1 Kamil ŚWIECHOWSKI 94-01-01 KS Żak Wałcz 19.873

4 Bieg 1 Mariusz NOWAK 93-01-01 KS Żak Wałcz 20.134
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Rzut oszczepem kobiet

Sędzia: 
RŚ:  71.70

RE:  71.42

RP:  64.08

Osleidys MENENDEZ

Barbara SPOTAKOVA

Barbara MADEJCZYK

CUB

CZE

JANTAR Ustka

Helsinki

Beijing

Malaga

14/08/05

21/08/08

28/06/06

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

16:4510-05-16 godz. zak. 16:45

1 3 Joanna SIENKIEWICZ 91-01-01 KMKL Sztorm Kołobrzeg(ZPO) 48.883

2 733 Adrianna PROĆ 92-01-01 KMKL Sztorm Kołobrzeg(ZPO) 41.644

3 62 Aleksandra STEFAŃSKA 92-01-01 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 35.351

135 Zuzanna ŚMIGIEL 92-01-01 KMKL Sztorm Kołobrzeg(ZPO) dns2

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

1 Joanna SIENKIEWICZ 91-01-01 KMKL Sztorm Kołobrzeg 48.881

2 Adrianna PROĆ 92-01-01 KMKL Sztorm Kołobrzeg 41.642

3 Aleksandra STEFAŃSKA 92-01-01 MKS Hermes Gryfino 35.353

Zuzanna ŚMIGIEL 92-01-01 KMKL Sztorm Kołobrzeg dns

Rzut oszczepem kobiet

Sędzia: 

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

16:4510-05-16 godz. zak. 16:45

1 91 Klaudia LEWANDOWSKA 93-01-01 LLKS Pomorze Stargard(ZPO) 33.806

2 1198 Małgorzata WYSOCKA 94-01-01 MKL Szczecin(ZPO) 23.642 SB

3 67 Julita DRĄG 93-01-01 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 22.964

4 900 Sara KLIMCZAK 94-01-01 LKS Olimpic Szczecin(ZPO) 21.855 SB

712 Justyna TABISZ 93-05-02 KMKL Sztorm Kołobrzeg(ZPO) dns3

19 Natalia KARASIEWICZ 93-01-01 MKS Junior Złocieniec(ZPO) dns7

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

1 Klaudia LEWANDOWSKA 93-01-01 LLKS Pomorze Stargard 33.801

2 Małgorzata WYSOCKA 94-01-01 MKL Szczecin 23.642 SB

3 Julita DRĄG 93-01-01 MKS Hermes Gryfino 22.963

4 Sara KLIMCZAK 94-01-01 LKS Olimpic Szczecin 21.854 SB

Natalia KARASIEWICZ 93-01-01 MKS Junior Złocieniec dns

Justyna TABISZ 93-05-02 KMKL Sztorm Kołobrzeg dns
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Skok wzwyż mężczyzn

Sędzia: 
RŚ:  2.45

RE:  2.42

RP:  2.38

Javier SOTOMAYOR

Patrik SJOEBERG

Artur PARTYKA

CUB

SWE

ŁKS Łódź

Salamanca

Stockholm

Eberstadt

27/07/93

30/06/87

18/08/96

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

16:4510-05-16 godz. zak. 16:45

1 666 Piotr MICHALAK 91-01-01 UKL Ósemka Police(ZPO) 1.901 SB

2 41 Sławomir ANTCZAK 90-01-01 LKS Olimpic Szczecin(ZPO) 1.852 SB PK

3 77 Mateusz WILK 91-01-01 UKL Ósemka Police(ZPO) 1.855

3 64 Damian TYCZKA 92-01-01 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 1.853

5 8 Sławomir JUDYCKI 92-01-01 GULKS Barwice(ZPO) 1.804 SB

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

1 Piotr MICHALAK 91-01-01 UKL Ósemka Police 1.901 SB

2 Sławomir ANTCZAK 90-01-01 LKS Olimpic Szczecin 1.852 SB

3 Damian TYCZKA 92-01-01 MKS Hermes Gryfino 1.853

4 Mateusz WILK 91-01-01 UKL Ósemka Police 1.853

5 Sławomir JUDYCKI 92-01-01 GULKS Barwice 1.805 SB

Skok wzwyż mężczyzn jm

Sędzia: 

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

16:4510-05-16 godz. zak. 16:45

1 116 Paweł MILEWSKI 93-01-01 LKS Olimpic Szczecin(ZPO) 1.704

2 7 Adrian ŁUKASIK 93-01-01 LKS Olimpic Szczecin(ZPO) 1.705

3 484 Adam DUSIŃSKI 94-01-01 MKL Szczecin(ZPO) 1.601

4 208 Kamil ŚWIECHOWSKI 94-01-01 KS Żak Wałcz(ZPO) 1.552

5 207 Mariusz NOWAK 93-01-01 KS Żak Wałcz(ZPO) 1.353

167 Ernest JANKOWSKI 93-01-01 LKS Olimpic Szczecin(ZPO) dns6

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

1 Paweł MILEWSKI 93-01-01 LKS Olimpic Szczecin 1.701

2 Adrian ŁUKASIK 93-01-01 LKS Olimpic Szczecin 1.702

3 Adam DUSIŃSKI 94-01-01 MKL Szczecin 1.603

4 Kamil ŚWIECHOWSKI 94-01-01 KS Żak Wałcz 1.554

5 Mariusz NOWAK 93-01-01 KS Żak Wałcz 1.355

Ernest JANKOWSKI 93-01-01 LKS Olimpic Szczecin dns
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800 m jun.(7bój)

Sędzia:

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

Bieg 1/1 16:4510-05-16

1 64 Magdalena CHRZANOWSKA 92-01-01 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 2:32.062 667

2 115 Patrycja CHARŁAMPOWICZ 92-01-01 LKS Olimpic Szczecin(ZPO) 2:33.824 646

508 Justyna ORELIK 89-05-08 UKS Jedynka Szczecinek(ZPO) dns1 PK

60 Ilona JANAS 90-01-01 MKS Hermes Gryfino(ZPO) dnf3 PK

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

1 Bieg 1 Magdalena CHRZANOWSKA 92-01-01 MKS Hermes Gryfino 2:32.061

2 Bieg 1 Patrycja CHARŁAMPOWICZ 92-01-01 LKS Olimpic Szczecin 2:33.822

Bieg 1 Ilona JANAS 90-01-01 MKS Hermes Gryfino dnfdnf

Bieg 1 Justyna ORELIK 89-05-08 UKS Jedynka Szczecinek dnsdns

800 m jun.mł.(7bój)

Sędzia:

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

Bieg 1/1 16:4510-05-16

1 162 Natalia KIELISZEK 93-01-01 LKS Olimpic Szczecin(ZPO) 2:44.576 522

2 619 Natalia BUSSA 93-01-01 MKS Kusy Szczecin(ZPO) 2:50.692 456

3 296 Kornelia KISZEWSKA 95-01-01 MKS KUSY SZCZECIN(ZPO) 2:52.734 PK 436

4 69 Katarzyna GEISLER 94-01-01 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 2:55.863 405

5 205 Barbara BIAŁOWĄS 93-01-01 KS Żak Wałcz(ZPO) 3:03.247 336

6 206 Marta WARCHOŁ 94-01-01 KS Żak Wałcz(ZPO) 3:05.805 313

163 Joanna JANUSZ 94-01-01 LKS Olimpic Szczecin(ZPO) dns1

400m

Międzyczasy

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

1 Bieg 1 Natalia KIELISZEK 93-01-01 LKS Olimpic Szczecin 2:44.571

2 Bieg 1 Natalia BUSSA 93-01-01 MKS Kusy Szczecin 2:50.692

3 Bieg 1 Kornelia KISZEWSKA 95-01-01 MKS KUSY SZCZECIN 2:52.733

4 Bieg 1 Katarzyna GEISLER 94-01-01 MKS Hermes Gryfino 2:55.864

5 Bieg 1 Barbara BIAŁOWĄS 93-01-01 KS Żak Wałcz 3:03.245

6 Bieg 1 Marta WARCHOŁ 94-01-01 KS Żak Wałcz 3:05.806

Bieg 1 Joanna JANUSZ 94-01-01 LKS Olimpic Szczecin dnsdns
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200 metrów kobiet jm

Sędzia: 

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

Wiatr: +2.0 m/sBieg 1/1 16:5510-05-16

1 1 Natalia PODLASZCZAK 93-01-01 KL Iskra Białogard(ZPO) 25.213

2 68 Natalia NOWAK 94-01-01 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 26.785 SB

3 970 Anna JAGIEŁŁO 94-01-01 UKS Barnim Goleniów(ZPO) 27.656 SB

4 21 Anna GRZANKA 94-01-01 UKL Ósemka Police(ZPO) 30.147

484 Katarzyna GŁÓD 94-01-01 MKL Szczecin(ZPO) dns2

714 Urszula BUKOWSKA 94-01-01 KMKL Sztorm Kołobrzeg(ZPO) dns4

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

1 Bieg 1 Natalia PODLASZCZAK 93-01-01 KL Iskra Białogard 25.211

2 Bieg 1 Natalia NOWAK 94-01-01 MKS Hermes Gryfino 26.782 SB

3 Bieg 1 Anna JAGIEŁŁO 94-01-01 UKS Barnim Goleniów 27.653 SB

4 Bieg 1 Anna GRZANKA 94-01-01 UKL Ósemka Police 30.144

Bieg 1 Urszula BUKOWSKA 94-01-01 KMKL Sztorm Kołobrzeg dnsdns

Bieg 1 Katarzyna GŁÓD 94-01-01 MKL Szczecin dnsdns

Trójskok mężczyzn

Sędzia: 
RŚ:  18.29

RE:  18.29

RP:  17.53

Jonathan EDWARDS

Jonathan EDWARDS

Zdzisław HOFFMANN

GBR

GBR

LEGIA Warszawa

Göteborg

Göteborg

Madryt

07/08/95

07/08/95

04/06/85

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

16:5510-05-16 godz. zak. 16:55

1 47 Alan KRASNOBORSKI 92-01-01 LKS Olimpic Szczecin(ZPO) 13.701 +3.

2 92 Mateusz KOSTRZEWSKI 92-01-01 LLKS Pomorze Stargard(ZPO) 13.522 +2.

I II III

x 13.51 13.70 13.08 13.48 13.20Alan KRASNOBORSKI
- +2.9 +3.4 +2.2 +1.6 +2.1

13.14 x x 13.52 x xMateusz KOSTRZEWSKI
+1.5 - - +2.7 - -

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

1 Alan KRASNOBORSKI 92-01-01 LKS Olimpic Szczecin 13.701

2 Mateusz KOSTRZEWSKI 92-01-01 LLKS Pomorze Stargard 13.522
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Trójskok mężczyzn jm

Sędzia: 

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

16:5510-05-16 godz. zak. 16:55

1 1135 Łukasz KLAPA 93-01-01 LKS Olimpic Szczecin(ZPO) 12.701 +2.

2 727 Wojciech KAMIONKA 93-01-01 KMKL Sztorm Kołobrzeg(ZPO) 12.652 +2.

I II III

12.01 12.70 12.68 11.77 12.34 12.22Łukasz KLAPA
+2.6 +2.4 +4.5 +2.2 +2.8 +1.9

12.29 12.65 12.05 11.80 11.91 12.04Wojciech KAMIONKA
+2.4 +2.4 +2.9 +2.2 +2.2 +2.8

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

1 Łukasz KLAPA 93-01-01 LKS Olimpic Szczecin 12.701

2 Wojciech KAMIONKA 93-01-01 KMKL Sztorm Kołobrzeg 12.652

200 metrów kobiet

Sędzia: 
RŚ:  21.34

RE:  21.71

RP:  22.13

Flo. GRIFFITH-JOYNER

Heike DRECHSLER

Ewa KASPRZYK

USA

GDR

OLIMPIA Poznań

Seoul

Jena

Moskwa

29/09/88

29/06/86

08/07/86

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

Wiatr: +3.2 m/sBieg 1/1 17:0010-05-16

1 15 Ayla KISIEL 92-06-28 KL Bałtyk Koszalin(ZPO) 25.404 SB

2 19 Małgorzata HOŁUB 92-10-30 KL Bałtyk Koszalin(ZPO) 25.995 SB

3 90 Joanna BANIAK 91-01-01 LLKS Pomorze Stargard(ZPO) 26.033

4 13 Katarzyna WRÓBLEWSKA 91-01-01 UKL Ósemka Police(ZPO) 26.316 SB

5 10 Małgorzata HAWRYLUK 92-01-01 MKS Junior Złocieniec(ZPO) 28.312

6 91 Katarzyna NAWROT 91-01-01 LLKS Pomorze Stargard(ZPO) 29.687

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

1 Bieg 1 Ayla KISIEL 92-06-28 KL Bałtyk Koszalin 25.401 SB

2 Bieg 1 Małgorzata HOŁUB 92-10-30 KL Bałtyk Koszalin 25.992 SB

3 Bieg 1 Joanna BANIAK 91-01-01 LLKS Pomorze Stargard 26.033

4 Bieg 1 Katarzyna WRÓBLEWSKA 91-01-01 UKL Ósemka Police 26.314 SB

5 Bieg 1 Małgorzata HAWRYLUK 92-01-01 MKS Junior Złocieniec 28.315

6 Bieg 1 Katarzyna NAWROT 91-01-01 LLKS Pomorze Stargard 29.686
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200 metrów mężczyzn jm

Sędzia: 

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

Wiatr: +3.1 m/sBieg 1/3 17:0510-05-16

1 496 Marcin WOJCIECHOWSKI 93-01-01 UKS Barnim Goleniów(ZPO) 22.355

2 127 Sebastian WISZNIEWSKI 93-01-01 LKS Olimpic Szczecin(ZPO) 22.456 SB

3 1 Dominik STAŚKIEWICZ 93-01-01 LKS Olimpic Szczecin(ZPO) 22.583 SB

4 10 Adrian BABIJ 93-01-01 UKL Ósemka Police(ZPO) 22.934 SB

5 99 Maciej OLSZEWSKI 93-01-01 LLKS Pomorze Stargard(ZPO) 23.017

6 83 Michał KOŃKA 93-01-01 KL Bałtyk Koszalin(ZPO) 23.242

Wiatr: +3.8 m/sBieg 2/3 17:0510-05-16

7 55 Piotr WOŁOSZYK 93-01-01 LKS Olimpic Szczecin(ZPO) 23.152

8 11 Szymon BOGDANOWICZ 93-01-01 KL Bałtyk Koszalin(ZPO) 23.523

9 21 Karol SZYMCZAK 94-01-01 MKS Junior Złocieniec(ZPO) 23.816

10 112 Jędrzej NAMIOTKO 93-01-01 LKS Olimpic Szczecin(ZPO) 24.184 SB

11 7 Jacek CHMIEL 93-01-01 UKL Ósemka Police(ZPO) 24.365 SB

Wiatr: +2.0 m/sBieg 3/3 17:0510-05-16

12 19 Patryk BARAŃSKI 94-01-01 KL Bałtyk Koszalin(ZPO) 24.127

13 41 Szymon PAJĄK 93-01-01 UKS Barnim Goleniów(ZPO) 24.595

14 94 Maciej KUĆ 93-01-01 LLKS Pomorze Stargard(ZPO) 25.643 SB

15 63 Paweł ŚLUSARZ 94-01-01 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 25.674

110 Damian TURZYŃSKI 94-01-01 LKS Olimpic Szczecin(ZPO) dns6

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

1 Bieg 1 Marcin WOJCIECHOWSKI 93-01-01 UKS Barnim Goleniów 22.351

2 Bieg 1 Sebastian WISZNIEWSKI 93-01-01 LKS Olimpic Szczecin 22.452 SB

3 Bieg 1 Dominik STAŚKIEWICZ 93-01-01 LKS Olimpic Szczecin 22.583 SB

4 Bieg 1 Adrian BABIJ 93-01-01 UKL Ósemka Police 22.934 SB

5 Bieg 1 Maciej OLSZEWSKI 93-01-01 LLKS Pomorze Stargard 23.015

6 Bieg 2 Piotr WOŁOSZYK 93-01-01 LKS Olimpic Szczecin 23.157

7 Bieg 1 Michał KOŃKA 93-01-01 KL Bałtyk Koszalin 23.246

8 Bieg 2 Szymon BOGDANOWICZ 93-01-01 KL Bałtyk Koszalin 23.528

9 Bieg 2 Karol SZYMCZAK 94-01-01 MKS Junior Złocieniec 23.819

10 Bieg 3 Patryk BARAŃSKI 94-01-01 KL Bałtyk Koszalin 24.1212

11 Bieg 2 Jędrzej NAMIOTKO 93-01-01 LKS Olimpic Szczecin 24.1810 SB

12 Bieg 2 Jacek CHMIEL 93-01-01 UKL Ósemka Police 24.3611 SB

13 Bieg 3 Szymon PAJĄK 93-01-01 UKS Barnim Goleniów 24.5913

14 Bieg 3 Maciej KUĆ 93-01-01 LLKS Pomorze Stargard 25.6414 SB

15 Bieg 3 Paweł ŚLUSARZ 94-01-01 MKS Hermes Gryfino 25.6715

Bieg 3 Damian TURZYŃSKI 94-01-01 LKS Olimpic Szczecin dnsdns
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200 metrów mężczyzn

Sędzia: 
RŚ:  19.30

RE:  19.72

RP:  19.98

Usain BOLT

Pietro MENNEA

Marcin URBAŚ

JAM

ITALY

AZS-AWF Kraków

Beijing

Mexico

Sewilla

20/08/08

12/09/79

25/08/99

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

Wiatr: +3.3 m/sBieg 1/1 17:1510-05-16

1 90 Jakub PLESIAK 92-01-01 LLKS Pomorze Stargard(ZPO) 22.506

65 Mateusz GŁOS 91-03-27 MKS Hermes Gryfino(ZPO) dns2

205 Tomasz POPŁAWSKI 92-01-01 KS Żak Wałcz(ZPO) dns7

234 Mateusz MAKAJ 91-01-01 UKS Barnim Goleniów(ZPO) dns5

60 Adam TOMCZYK 91-01-01 MKS Hermes Gryfino(ZPO) dns3

317 Marcin GRYNKIEWCZ 90-01-01 LKS Pomorze Stargard(ZPO) dnf4 PK

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

1 Bieg 1 Jakub PLESIAK 92-01-01 LLKS Pomorze Stargard 22.501

Bieg 1 Tomasz POPŁAWSKI 92-01-01 KS Żak Wałcz dnsdns

Bieg 1 Marcin GRYNKIEWCZ 90-01-01 LKS Pomorze Stargard dnfdnf

Bieg 1 Adam TOMCZYK 91-01-01 MKS Hermes Gryfino dnsdns

Bieg 1 Mateusz MAKAJ 91-01-01 UKS Barnim Goleniów dnsdns

Bieg 1 Mateusz GŁOS 91-03-27 MKS Hermes Gryfino dnsdns

1500 metrów kobiet

Sędzia: 
RŚ:  3:50.46

RE:  3:52.47

RP:  3:59.22

Yunxia QU

Tatiana KAZANKINA

Lidia CHOJECKA

CHN

URS

WLKS Siedlce

Beijing

Zürich

Oslo

11/09/93

13/08/80

28/07/00

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

Bieg 1/1 17:2510-05-16

1 34 Natalia WILKOSZ 91-01-01 LKS Pomorze Stargard(ZPO) 4:55.211

1000m

Międzyczasy

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

1 Bieg 1 Natalia WILKOSZ 91-01-01 LKS Pomorze Stargard 4:55.211
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1500 metrów kobiet

Sędzia: 

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

Bieg 1/1 17:2510-05-16

1 65 Nikolina SZURGOCIŃSKA 93-01-01 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 5:10.053 SB

2 114 Agata ŻUROMSKA 93-01-01 LKS Olimpic Szczecin(ZPO) 5:24.571

3 19 Natalia STARACHOWSKA 93-01-01 UKL Ósemka Police(ZPO) 5:34.192

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

1 Bieg 1 Nikolina SZURGOCIŃSKA 93-01-01 MKS Hermes Gryfino 5:10.051 SB

2 Bieg 1 Agata ŻUROMSKA 93-01-01 LKS Olimpic Szczecin 5:24.572

3 Bieg 1 Natalia STARACHOWSKA 93-01-01 UKL Ósemka Police 5:34.193

Rzut oszczepem mężczyzn (800)

Sędzia: 
RŚ:  98.48

RE:  98.48

RP:  86.77

Jan ŻELEZNY

Jan ŻELEZNY

Dariusz TRAFAS

CZE

CZE

MZKS Flora Praszka Namysł.

Jena

Jena

Warszawa

25/05/96

25/05/96

16/06/02

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

17:2510-05-16 godz. zak. 17:25

1 720 Artur WSZELAKI 79-01-01 KMKL Sztorm Kołobrzeg(ZPO) 68.701 PK

2 723 Krzysztof PIELECKI 90-01-01 KMKL Sztorm Kołobrzeg(ZPO) 64.943 PK

3 720 Norbert PIWONSKI 92-01-01 KMKL Sztorm Kołobrzeg(ZPO) 56.805

4 66 Adrian SERAFIN 92-01-01 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 52.224

494 Marcin CHMIELEWSKI 87-01-01 MKL Szczecin(ZPO) dns2 PK

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

1 Artur WSZELAKI 79-01-01 KMKL Sztorm Kołobrzeg 68.701

2 Krzysztof PIELECKI 90-01-01 KMKL Sztorm Kołobrzeg 64.942

3 Norbert PIWONSKI 92-01-01 KMKL Sztorm Kołobrzeg 56.803

4 Adrian SERAFIN 92-01-01 MKS Hermes Gryfino 52.224

Marcin CHMIELEWSKI 87-01-01 MKL Szczecin dns

Rzut oszczepem mężczyzn (700)

Sędzia: 

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

17:2510-05-16 godz. zak. 17:25

1 94 Krzysztof MŁYNARSKI 93-01-01 LLKS Pomorze Stargard(ZPO) 55.742

2 720 Bartłomiej SUBKOWSKI 93-01-01 STS Pomerania Szczecinek(ZPO) 44.931

3 88 Paweł JANIKOWSKI 94-01-01 KL Bałtyk Koszalin(ZPO) 42.523
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4 874 Mateusz KOWALSKI 94-01-01 MKS Kusy Szczecin(ZPO) 36.394

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

1 Krzysztof MŁYNARSKI 93-01-01 LLKS Pomorze Stargard 55.741

2 Bartłomiej SUBKOWSKI 93-01-01 STS Pomerania Szczecinek 44.932

3 Paweł JANIKOWSKI 94-01-01 KL Bałtyk Koszalin 42.523

4 Mateusz KOWALSKI 94-01-01 MKS Kusy Szczecin 36.394

1500 metrów mężczyzn

Sędzia: 
RŚ:  3:26.00

RE:  3:28.95

RP:  3:35.62

Hicham EL GUERROUJ

Fermin CACHO

Piotr ROSTKOWSKI

MAR

ESP

GWARDIA Olsztyn

Roma

Zürich

Stuttgart

14/07/98

13/08/97

13/07/97

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

Bieg 1/1 17:3510-05-16

1 526 Łukasz KUJAWSKI 88-01-01 SKLA Sopot(POM) 3:55.682 SB PK

2 315  Michał LANCMAN 90-01-01 LKS Pomorze Stargard(ZPO) 4:12.104 SB PK

3 48 Bartosz JURGIEWICZ 90-01-01 LKS Olimpic Szczecin(ZPO) 4:15.933 SB PK

4 61 Mateusz WERMUTH 92-01-01 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 4:29.271

1000m

Międzyczasy

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

1 Bieg 1 Łukasz KUJAWSKI 88-01-01 SKLA Sopot 3:55.681 SB

2 Bieg 1  Michał LANCMAN 90-01-01 LKS Pomorze Stargard 4:12.102 SB

3 Bieg 1 Bartosz JURGIEWICZ 90-01-01 LKS Olimpic Szczecin 4:15.933 SB

4 Bieg 1 Mateusz WERMUTH 92-01-01 MKS Hermes Gryfino 4:29.274

1500 m mężczyzn

Sędzia: 

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

Bieg 1/1 17:3510-05-16

1 62 Denis PUCH 93-01-01 LKS Olimpic Szczecin(ZPO) 4:20.901

2 841 Wojciech PIWOWARCZYK 94-01-01 LKS Spartakus Pyrzyce(ZPO) 4:22.185

3 63 Miłosz GÓRSKI 94-01-01 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 4:26.097

4 717 Kacper RESZCZYŃSKI 94-01-01 KMKL Sztorm Kołobrzeg(ZPO) 4:26.542

5 56 Mateusz MIKOŁAJCZYK 93-01-01 LKS Olimpic Szczecin(ZPO) 4:43.198

6 53 Przemysław BARAŃSKI 93-01-01 MLUKS Trzebiatów(ZPO) 5:00.064

7 149 Michał RYCHLIK 93-01-01 KMKL Sztorm Kołobrzeg(ZPO) 5:00.096

8 16 Sebastian LIPSKI 94-01-01 MKS Junior Złocieniec(ZPO) 5:03.933
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Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

1 Bieg 1 Denis PUCH 93-01-01 LKS Olimpic Szczecin 4:20.901

2 Bieg 1 Wojciech PIWOWARCZYK 94-01-01 LKS Spartakus Pyrzyce 4:22.182

3 Bieg 1 Miłosz GÓRSKI 94-01-01 MKS Hermes Gryfino 4:26.093

4 Bieg 1 Kacper RESZCZYŃSKI 94-01-01 KMKL Sztorm Kołobrzeg 4:26.544

5 Bieg 1 Mateusz MIKOŁAJCZYK 93-01-01 LKS Olimpic Szczecin 4:43.195

6 Bieg 1 Przemysław BARAŃSKI 93-01-01 MLUKS Trzebiatów 5:00.066

7 Bieg 1 Michał RYCHLIK 93-01-01 KMKL Sztorm Kołobrzeg 5:00.097

8 Bieg 1 Sebastian LIPSKI 94-01-01 MKS Junior Złocieniec 5:03.938

2000 m przeszkody kobiet

Sędzia: 

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

Bieg 1/1 17:5010-05-16

1 849 Aneta WALENCIK 92-01-01 LKS Spartakus Pyrzyce(ZPO) 7:44.351

2 851 Magdalena ANDRZEJEWSKA 92-01-01 LKS Spartakus Pyrzyce(ZPO) 7:56.652

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

1 Bieg 1 Aneta WALENCIK 92-01-01 LKS Spartakus Pyrzyce 7:44.351

2 Bieg 1 Magdalena ANDRZEJEWSKA 92-01-01 LKS Spartakus Pyrzyce 7:56.652

2000 m przeszkody kobiet jm

Sędzia: 

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

Bieg 1/1 17:5010-05-16

1 848 Amelia WOJCIECHOWSKA 93-01-01 LKS Spartakus Pyrzyce(ZPO) 7:38.353

2 66 Manuela POŚNIAK 94-01-01 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 7:51.492

61 Izabela ROBAK 94-01-01 MKS Hermes Gryfino(ZPO) dnf1

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

1 Bieg 1 Amelia WOJCIECHOWSKA 93-01-01 LKS Spartakus Pyrzyce 7:38.351

2 Bieg 1 Manuela POŚNIAK 94-01-01 MKS Hermes Gryfino 7:51.492

Bieg 1 Izabela ROBAK 94-01-01 MKS Hermes Gryfino dnfdnf
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2000 m przeszkody mężczyzn jm

Sędzia: 

 Miejsce T/Lp Numer Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

Bieg 1/1 18:0010-05-16

1 9 Mateusz SZWED 93-01-01 MKS Junior Złocieniec(ZPO) 6:31.982 SB

2 62 Krystian GUMIŃSKI 94-01-01 MKS Hermes Gryfino(ZPO) 6:52.151

3 25 Piotr SKAZIŃSKI 94-01-01 MKS Junior Złocieniec(ZPO) 6:59.664 SB

4 840 Tomasz KOZIOŁ 93-01-01 LKS Spartakus Pyrzyce(ZPO) 7:48.653

Wyniki konkurencji

Miejsce B-G/Miejsce Imię i nazwisko Data ur. Klub Wynik

1 Bieg 1 Mateusz SZWED 93-01-01 MKS Junior Złocieniec 6:31.981 SB

2 Bieg 1 Krystian GUMIŃSKI 94-01-01 MKS Hermes Gryfino 6:52.152

3 Bieg 1 Piotr SKAZIŃSKI 94-01-01 MKS Junior Złocieniec 6:59.663 SB

4 Bieg 1 Tomasz KOZIOŁ 93-01-01 LKS Spartakus Pyrzyce 7:48.654
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