REGULAMIN

” Miting Kwalifikacyjny,

Organizator:  Zachodniopomorski Zwi gzek Lekkiej Atletyki, MKS Kusy Szczecin

Termin i miejsce : 29.05.2010 (sobota ) Stadion Miejski w Szczecinie ul. Litewska ,
g0dz.15.30

Program zawodoéw:

KOBIETY: 100 ppt., 100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, w dal, wzwyz, kula, dysk

MEZCZYZNI: 110 ppt.,100 m, 200 m, 400 m, 800 m, 1500 m, w dal, wzwyz, kula,
dysk

Uczestnictwo : Zawodnicy i zawodniczki z aktualnymi badaniami lekarskimi .

Zgtoszenia: w dniu zawodow na kartkach startowych , najp6 zniej 1 godz . przed
rozpoczeciem zawodow .

Zasady finansowania: _ koszty organizacji pokrywa organizator, optata startowa 7 zt
od zgtoszenia do konkurencji




